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Gratulujeme Vam k vybéru aplika¢niho softwaru Noxturnal®. Program Noxturnal predstavuje moderni
softwarovou platformu uréenou k diagnostice spanku vytvorenou s ohledem na snadné pouZiti a provozni
ucinnost. Softwarovy program Noxturnal je nezbytnou soucasti systému pro spankovou diagnostiku
spolec¢nosti Nox. Jeho hlavni funkci je zpracovani fyziologickych signal zaznamenanych/pfijatych pomoci
zatizeni spolec¢nosti Nox Medical (viz kapitola Podporovana zafizeni) a pfipojenych zafizeni a pfislusenstvi.
Provazi uzivatele postupem konfigurace zaznaml, stahovani dat, analyzy a podavani zprav.

Systém pro spankovou diagnostiku Nox se pouziva jako pomdcka k diagnostice rdznych poruch spanku a k
hodnoceni pribéhu spanku.

Systém Nox Sleep se pouziva k méreni, zaznamenavani, zobrazovani, organizovani, analyze, sumarizaci a
ziskavani fyziologickych parametrt béhem spanku a pti probuzeni u pacient( starsich dvou let.

Systém pro spankovou diagnostiku Nox umoznuje uZivateli rozhodnout o komplexnosti studie zménou poctu a
typl mérenych fyziologickych signald.

Systém pro spankovou diagnostiku Nox umoZriuje na zdkladé idajl o pacientovi generovat
uzivatelské/preddefinované zpravy.

UZivatelem systému pro spankovou diagnostiku Nox jsou zdravotnicti pracovnici, ktefi absolvovali Skoleni v
oblasti nemocnicnich/klinickych postupd, fyziologického monitorovani lidskych pacient( nebo vySetfovani
poruch spanku.

Urcena prostredi predstavuji nemocnice, zdravotnicka zafizeni, spankova centra, spankové kliniky nebo jina
zkusebni zafizeni, véetné domaciho prostredi pacienta.

Systém pro spankovou diagnostiku Nox nevydava zadné vystrahy a neni urcen pro kontinualni monitorovani,
pfi némz by pripadné selhdni obsluhy mohlo vést k poranéni nebo smrti pacienta.

Tento manuadl popisuje pouzivani softwarového programu Noxturnal. O pouzivani zafizeni Nox a jejich
prislusenstvi potfebnych pro zaznam fyziologickych signall pojednava:

e Manual k zafizeni Nox Al
e Manual k zafizeni Nox Als
e Manual k zatizeni Nox C1
e Manual k zafizeni Nox T3
e Manual k zatizeni Nox T3s

Tento manuadl obsahuje také kratky Uvod pojednavajici o programu Noxturnal a jeho funkcich.

» Varovéni: Systémy pro spankovou diagnostiku spole¢nosti Nox NEJSOU CERTIFIKOVANY
PRO KONTINUALNi MONITOROVANI, pti kterém by pfipadné selhani obsluhy mohlo vést
k poranéni nebo smrti pacienta.
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» Varovani: Systém pro spankovou diagnostiku spolecnosti Nox je zamyslen jako pom0cka
pfi diagnostice poruch spanku. Systémy musi byt pouzivany ve spojeni s jinymi metodami
pro hodnoceni klinickych pfiznak(i a symptomd.

» Poznamka: Automatickd analyza muZe byt méné presnd nez analyza provadéna
vyskolenym lékafem. Vysledek automatické analyzy/hodnoceni musi byt pfed stanovenim
diagndzy vidy ovéren kvalifikovanym |ékarem.

» Varovani: Odvozené signaly vypocitané programem Noxturnal, zejména Udaje o tepové a
dechové frekvenci ziskané ze zakladniho elektrokardiogramu (EKG) a signaly respiracni
namahy, nejsou validovany u pacientd se stimuldtory branice/brani¢niho nervu.

» Varovani: Zaznamova zatizeni Nox A1, Als, T3 a T3s nesméji byt za zadnych okolnosti
pfipojena k portu USB na pocitaci, pokud jsou umisténa na téle pacienta. Mohlo by to vést
k Urazu pacienta elektrickym proudem a k zavaznému poranéni.

» Prectéte si prosim pred pouzitim zafizeni tento manual, zejména ¢asti oznacené
vykfi¢nikem.
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Popis programu Noxturnal

Softwarovy program Noxturnal komunikuje se zdznamovymi zafizenimi a pfistupovymi body Nox. UmoZzriuje

e

konfiguraci zatizeni a také nasledujici: zobrazeni, navigaci, organizaci, analyzu, vykazovani, archivaci a nacitani
fyziologickych signalt zaznamenanych/pfijatych pomoci zafizeni Nox. Tento oddil popisuje hlavni funkce
aplikace a pokyny k instalaci.

Aplikace Noxturnal je aplikace pro OS Android, ktera se pouziva jako mobilni rozhrani k ziznamovym zafizenim
Nox A1l a prFistupovym boddim Nox C1. Aplikace umoZriuje uZivateli provadét urcité tkoly jiz dostupné v
programu Noxturnal s vétsi flexibilitou a v blizkosti pacienta.

Aplikace obsahuje nasledujici funkce:

e Konfigurace ambulantnich zaznamu
Pfipojeni k online mistnostem, které byly
nakonfigurovany v programu Noxturnal
Kontrola kvality signalu

[ ]
e Provadéni kontrol impedance NOXTURNAL APP
2 AN L . Scan this QR code with your
L4 Provadenl bIOkaIIbrace maobile device for easy access to
e Spusténi a zastaveni zdznamu the app. You can aiso seach for
, . , N o Noxturnal® in the Google Play
e Zobrazeni stavu online zaznamu (probiha Store

zaznam, pohotovostni rezim, nepfipraveno)

Chcete-li si aplikaci stahnout, naskenujte vyse uvedeny QR kdd nebo v Google Play vyhledejte ,, Noxturnal”.
Aplikace bézi na mobilnich zafizenich s OS Android 8.0 nebo vyssim.

Program Noxturnal podporuje nasledujici zafizeni Nox a s nimi spojena zafizeni a pfislusenstvi:

e Zaznamové zafizeni Nox Al
e Zadznamové zafizeni Nox Als
e  Pristupovy bod Nox C1

e Zadznamové zarizeni Nox T3
e Zaznamové zafizeni Nox T3s

V tomto manualu se vyraz ,,zdznamové zarizeni Nox“ pouziva jako souhrnny nazev pro zaznamova zafizeni Nox
A1, Nox Als, Nox T3 a Nox T3s.

V tomto manualu jsou zaznamova zafizeni Nox T3 a Nox T3s souhrnné oznacovana jako ,zaznamova zatizeni
Nox T3“. Podobné se zaznamova zafizeni Nox Al a Nox Als souhrnné oznacuji jako ,Nox A1“.

Pfed instalaci programu Noxturnal zkontrolujte systémové pozadavky na spusténi aplikace.
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Systémové pozadavky programu Noxturnal

1 na bezpecnost zafizeni informacni technologie.

n » Poznamka: Pocita¢ musi splfiovat pozadavky mezinarodni normy €SN EN 60950-

» Poznamka: Doporucuje se, aby byla na pocitaci, na némz bézi program
Noxturnal, nainstalovana antivirovd ochrana.

Nasledujici tabulka zndzorfiuje minimalni poZzadavky hardwaru potfebné k instalaci a efektivnimu provozu

softwaru.

Minimalni systémové pozadavky

Typ hardwaru Minimalni poZadavky
Operacni systém Windows 10
Procesor Intel nebo AMD s

architekturou x64

Taktovaci frekvence 1,7 GHz nebo rychlejsi
procesoru

Pamét 2 GB nebo vice

Volné misto na hard 4 GB nebo vice

disku

Grafické rozliseni 1024x768 nebo vyssi

Pro online nastaveni systému plati stejné minimalni systémové poZadavky, jako je uvedeno vyse. Dlrazné se

doporucuje pouzivat pro kazdy online systém samostatny pocitac. Zkuseni uZivatelé vSak mohou mit na

jednom pocitaci spustén vice neZ jeden systém.

Doporucuje se zavést osvédcené postupy v oblasti IT, napfiklad:

Pristupova prava k pocitaci se systémem

Dlirazna pravidla ohledné hesel

UdrZujte operacni systém pocitace aktualni

Sledujte data ukonceni podpory systému Microsoft Windows

Nainstalujte antivirovou ochranu

Pocitac pouZivejte pouze ke klinickym Géellim

Umisténi zalohovanych zaznamovych dat - Noxturnal nezpracovava zalohy dat

Poznamka: pfi pripojeni k externim systém(im, jako jsou Nox Cloud, GDT nebo HL7, funguje Noxturnal jako

klient, ktery se ohledné zabezpeceni spoléha na stavajici nastaveni systému.

Pokyny k instalaci

Ujistéte se, Ze jste se prihlasili do systému s administratorskymi opravnénimi.
Vyhledejte na instalaénim disku CD nebo na instalaénim webu soubor Setup.exe a spustte ho.

Zobrazi se prlivodce, ktery uZivatele provede instalaci. PFi instalaci aplikace postupujte podle pokynd.
Pokud provadite upgrade z verze Noxturnal 5.x, pobézi proces na pozadi. Provedeni upgradu
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uzivatelského nastaveni aplikace. Kopie nastaveni pred provedenim upgradu je uloZena v adresafi

»[Dokumenty]\NoxturnalUpgrade".

ﬁ! Setup - Noxturnal

Completing the Noxturnal Setup
Wizard

Setup has finished installing Moxturnal on your computer. The
application may be launched by selecting the installed icons.

Click Finish to exit Setup,

» Informace o nejnovéjsi verzi softwaru jeho aktualizacich ziskate u svého
distributora. Informace o distribuci: www.noxmedical.com

» Pokud potrebujete technickou podporu pro pfipadné uzivatelské chyby, udalosti
souvisejici s kybernetickou bezpecnosti a dalsi typy udalosti kontaktujte

support@noxmedical.com

~10 ~
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BéZny provoz

Aplikaci Noxturnal spustite dvojitym kliknutim na ikonu na ploSe nebo na ikonu aplikace v nabidce Start
systému Windows. Aplikaci zavrete bud' kliknutim na kizek X v pravém hornim rohu obrazovky nebo na
moznost Odejit v nabidce Soubor.

Po spusténi softwaru Noxturnal se zobrazi prostredi pracovni plochy. Pokud mate pfipojené zafizeni, zobrazi se
na obrazku, jinak se nezobrazi Zadné zatizeni. Pro Ucely tohoto dokumentu mame pfipojeno zaznamové
zarizeni Nox T3, jak je vidét na obrazku.

File St View Analysis Repots Devices Tooks Help

N < (A

Recording

Connected USB device

Configure Device Downbad Recordng

noxturnal

Stranka Zaznam je mistem, kde uZzivatel pracuje se zafizenimi Nox a s daty zaznamenanymi témito zafizenimi

nebo jejich prostfednictvim pfijatymi. Tato stranka provede uZivatele nejbéznéjsimi dlohami, které je mozné v
aplikaci provadét. Jedna se o:

e Knihovna: Tato moZnost se zobrazi v levém hornim rohu. Tato moZnost otevira knihovnu zaznamd.
Knihovna uchovava seznam zaznamd, které byly zaznamendny, staZzeny nebo manualné pridany do
knihovny zaznamu. Dalsi informace najdete v Casti Knihovna zdznamda.

o Konfigurace zafizeni: Chcete-li spustit novy ambulantni zaznam, vyberte tuto moznost. Zobrazi se
pravodce konfiguraci, ktery provede uZivatele postupem konfigurace. Dalsi informace najdete v ¢asti
Spusténi nového ambulantniho zaznamu.

e StaZeni zaznamu: Pokud je pfipojeno zaznamové zafizeni, které obsahuje zdznam, mize uZivatel
zaznam stahnout a prohlizet. Dalsi informace najdete v ¢asti Stahovdni ambulantnich zdznamdi ze
zdznamového zarizeni Nox.

Chcete-li konfigurovat on-line zaznam, je tfeba pfedem nakonfigurovat on-line mistnost, ktera se zobrazi na
strdnce zdznamu a bude moZné ji vybrat. Pokyny ohledné konfigurace online zdznamu najdete v ¢asti
Nastaveni systému Nox Sleep pro online zaznamy.

~11 ~
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Pfipojeni zaznamového zatizeni Nox k programu Noxturnal

» Poznamka: Vezméte na védomi, Ze ackoli je doporuceno zaznamové zarizeni
odpojit softwarové pred fyzickym odpojenim od pocitace, Ize fyzické odpojeni
provést i bez predchoziho softwarového odpojeni.

Software Noxturnal se pouziva ke konfiguraci a stahovéani zaznamenanych Udajl ze zaznamovych zafizenich
Nox. Chcete-li pracovat se zaznamovym zafizenim, za¢néte pfipojenim USB kabelu k pocitaci. Software
Noxturnal automaticky detekuje zafizeni a zobrazi informace o zafizeni. Detekce zabere 2 aZ 4 sekundy.

Jakmile program Noxturnal detekuje pfipojené zafizeni, zobrazi nasledujici informace o zafizeni: stav zdaznamu,
verze firmwaru a nazev zafizeni.

Ulohy, které mohou byt provadény na zdznamovém zatizeni, zavisi na jeho stavu, ktery maze byt nasledujici:

e Prazdné - zafizeni nebylo konfigurovano a neobsahuje Zadné zaznamy. Kliknéte na Nastavit zafizeni a
nakonfigurujte zafizeni pro novy zdznam. Vezméte na védomi, Ze pfi konfiguraci zafizeni dojde k
odstranéni vsech stdvajicich zaznam ze zafizeni.

e Pfipraveno na zaznam — zafizeni je nakonfigurovano, ale neobsahuje zadné zaznamy. Nyni maze
uzivatel zafizeni odpojit a spustit zaznam.

e Pripraveno na stahovani — zatizeni obsahuje zaznam, ktery doposud nebyl staZzen do pocitace.
Kliknéte na tla¢itko Stahnout zaznam a stahnéte zaznam do pocitace.

e Stahovani dokonceno — zafizeni obsahuje zaznam, ktery jiz byl staZzen a byl pfidan do knihovny
zaznamU. Nyni mlZe uZivatel bud' kliknout na moznost Nastavit zafizeni a zatizeni nastavit pro dalsi
zaznam, nebo kliknout na moznost Stdhnout zdznam a zaznam stahnout znovu.

Po ukonceni prace se zafizenim kliknéte na odkaz Odpojit a fyzicky odpojte zafizeni od pocitace.

Aktualizace firmwaru zdznamového zarizeni

» Poznamka: Po kliknuti na oznameni o aktualizaci firmwaru musite zaznamové
zarizeni odpojit od pocitace a znovu jej ptipojit, aby mohla aktualizace firmwaru

zarizeni probéhnout.

» Poznamka: Aktualizaci doporucujeme provést vzdy, kdyz je k dispozici
aktualizovany firmware, aby se zajistilo, Ze zaznamové zarizeni Nox pobézi na
nejnoveé;jsi verzi firmwaru. Nové verze firmwaru mohou obsahovat aktualizace

dlleZité pro provoz zaznamového zafrizeni.

Pokud je pro pripojené zatizeni dostupna nova verze firmwaru, program Noxturnal uZivatele upozorni. Toto
chovani je nezavislé na zafizeni a na této strance se zobrazi typ zafizeni podle toho, jaké zafizeni je pfipojeno.
Na tomto obrazku je zobrazeno zaznamové zatizeni Nox T3.
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L — e
Connected USB device
Factory Reset
Eject
Configure Device Download Recording

Zvolte bud' moZnost ignorovat tuto zprdvu a pokracujte v praci, nebo aktualizujte firmware zafizeni, coz se vidy
doporucuje. Abyste provedli upgrade, kliknéte na moznost K dispozici je novy firmware a poté postupujte
podle uvedenych pokyna.

Spusténi nového ambulantniho zdznamu

Chcete-li pfipravit zaznamové zafizeni na novy zaznam, spustte softwarovou aplikaci Noxturnal a ptipojte
zafizeni k pocitaci pomoci USB kabelu. Program Noxturnal automaticky detekuje zafizeni a zobrazi informace o
ném na strance Zaznam. Kliknutim na tlacitko Nastavit zaFizeni na strance Zaznam otevrete prlivodce, ktery
uzivatele provede konfiguraci zatizeni.

Priivodce konfiguraci je zavisly na zafizeni. To znamen3, Ze se privodce konfiguraci bude lisit v zavislosti na
typu konfigurovaného zaznamového zafizeni Nox. Hlavni kroky jsou ale vidy stejné:

1. Nastaveni zafizeni. Kde volite typ zaznamu, ktery se ma pouZit (pomocna zafizeni, ktera lze ptipojit, a
kanaly, které se maji zaznamenat).

2. Plan zaznama, kde mizete zvolit ¢as a datum spusténi zaznamu nebo moznost samostatného
spusténi zdznamu pacientem.

3. Informace o pacientovi, kde pfidavate informace o pacientovi nezbytné pro zdznam.

Tento manudl zobrazuje privodce konfiguraci pro zaznamové zafizeni Nox T3. Prvni krok zahrnuje uréeni typu
zaznamu, ktery se ma pouzit pro uskuteénéni zaznamu. Typy zaznamu maji popisné nazvy, aby poukazovaly na
to, k éemu se zdznamy pouZivaji.

Dalsi informace ohledné vytvareni a Gpravy typl zaznam a profill zafizeni najdete v oddilech Typy zdznamu a
Profily zarizeni.

~ 13 ~



Manual programu Noxturnal

MNox T3 Configuration *

Recording Type n ‘z E‘

Recording Type Schedule Recording  Patient Information

Recording Type:
Nox BodySleep ~ @

Other Devices:

- MNaonin 3150 BLE Oximeter

. Boa: |Li_s

Pair with Oximeter

Make sure the oximeter is turned
on by pressing the button on top
of the device.

See channels:

Mext > Finish Cancel

Pokud je typ zaznamu nastaven na zaznam Udajl z pomocného zafizeni vyuZivajiciho technologii Bluetooth,
napf. pulzni oxymetr, zobrazi se tato informace v Privodci konfiguraci. Aby bylo moZné pouZit pomocné
zafizeni s Bluetooth, musi byt sparovano se zaznamovym zafizenim. Do ptislusného pole v Prlivodci konfiguraci
zadejte pfislusny PIN/BDA (Bluetooth Device Address) zafizeni Bluetooth.

U nékterych zafizeni je nutné spdarovat zarizeni s pouZitym oxymetrem. Po zadani BDA adresy oxymetru
kliknéte na tlacitko Sparovat s oxymetrem a pockejte na odpovéd. Pamatujte, Ze pfi provadéni tohoto kroku je
tfeba oxymetr zapnout stisknutim tlacitka na oxymetru. Postupujte podle pokyn( na obrazovce.

Kliknéte na moznost DalSi a prejdéte k druhému kroku, ve kterém naplanujete ¢as zaznamu.
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Mox T3 Configuration *

Schedule the recording time E‘ E E‘

Recording Type Schedule Recording Patient Information

Start Recording:
© By Connecting Nox RIP Belts (Start on Belt) 0
(C) By Pressing Button (Manual)

{0) At scheduled Date:

Duration:

7 Hours, 8 Hours, 10 Hours, Hours, @ Unspecified

< Previous Mext = Finish Cancel

e Pokud je zaskrtnuta moznost PFipojenim RIP past Nox (Zaéit na pdasu), zaznam zapocne, jakmile
uzivatel pfipoji RIP pasy Nox do zdznamového zafizeni Nox. Délka trvani této moznosti neni uvedena,
jelikoZ zaznam se zastavi odpojenim pasu ze zaznamového zatizeni. Tato funkce je k dispozici pouze
pro zafizeni Nox T3s a Als s firmwarem 3.1.0 nebo novéjsi.

e Pokud je zaskrtnuta moznost Stisknutim tlaéitka (manualni), odpovida za spusténi/ukoncéeni zaznamu
pomoci zaznamového zarizeni Nox uZivatel. Toho docilite stisknutim a pridrzenim tlacitka na zafizeni,
dokud se na displeji zafizeni nezobrazi informace o tom, Ze byl zaznam spustén.

e Abyste naplanovali konkrétni ¢as provedeni zaznamu, zvolte moznost V planované datum:. Zafizeni
se zapne a automaticky spusti zaznam ve stanovenou dobu. Pokud uZivatel zvoli zdznam pro vice nez
jednu noc, kazdy zadznam se spusti kazdou noc ve stejnou dobu.

e Pokud chcete zaznam ukoncit po urcité dobé trvani, nastavte Trvani zdznamu na 7 hodin, 8 hodin, 10
hodin nebo zadejte vlastni dobu trvani. Pokud je zvoleno Nespecifikovano, pak za ukonéeni zaznamu
odpovida uZivatel. Toho docilite stisknutim a pfidrzenim tlacitka na zafizeni, dokud se nezobrazi
informace o tom, Ze byl zaznam ukoncen.

Kliknéte na moznost Dalsi a prejdéte ke tfetimu kroku, dialogovému oknu s informacemi o pacientovi. V tomto
dialogovém okné je mozné zadat podrobné informace o pacientovi. Jediné povinné pole je jméno nebo ID
pacienta.

~ 15 ~



Manual programu Noxturnal

Mox T3 Configuration

Patient Information | 1

Recording Type

2]

Schedule Recording  Patient Information

Mame
First: Last: D:

Gender Date of Birth Body Metrics
(D) Male O Height: Weight: BMI:
Orere | @ e [

Tags

Notes

use '}’ to seperate multiple tags

Edit...

Enter Mame or ID before Finishing

Fish | | cancel |

Po zadani informaci o pacientovi kliknéte na moznost Dokoncit, aby se konfigurace zapsala do zafizeni.

Pokud zatizeni obsahuje zaznam, uZivatel bude dotdzan, zda jej chce ze zaznamového zatizeni vymazat.
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Nakonec se zobrazi stranka s potvrzenim, Ze zafizeni bylo nakonfigurovano. V pfipadé zdznamovych zafizeni
Nox T3 lze prislusné pokyny vytisknout kliknutim na tlacitko Vytisknout pokyny pro spojeni zafizeni. Vytvori se
PDF dokument obsahujici schéma s pokyny pro pfipevnéni zafizeni, ktery lze vytisknout. Pokud nejsou zadné
pokyny k pFipevnéni zafizeni k dispozici, tato moznost se nezobrazi.

Mox T3 Configuration H

Configuring Device for a New Recording

'@' Device Configured

Print Hookup Instructions

Print Hookup Instructions for patient
|

Program Noxturnal nabizi celou fadu Typl zaznamd, které jsou k dispozici ke konfiguraci pro ambulantni i

online zaznamy. Typy zaznam zahrnuji kombinace zatizeni pouZivanych pro rzné spankové studie a nastaveni
zafizeni. Typy zaznam( rovnéZz uréuji automatizaci pro jednotlivé zaznamy, ptislusné rozvrzeni pracovni plochy,
analyzu a zpravu, které se pouZiji pro zaznam. V softwaru Noxturnal Ize snadno vytvorit své vlastni typy
zdznamU za Ucelem ovladani zafizeni a nastaveni pouZité pro zaznamy. Chcete-li vytvorit své vlastni typy
zdznaml, postupujte podle téchto krokd.

1. Zvolte zaznamové zatizeni Nox, pro které chcete typ zaznamu vytvofit, a zvolte, zda je typ urcen pro
ambulantni nebo online zaznamy.

2. Podle potfeby nastavte typ zaznamu tak, aby zahrnoval rozloZzeni pracovniho prostoru, parametry
analyz a zprdv, zafizeni a profily zafizeni, které se maji pouzit.

Prdvodce typu zaznamu je zavisly na zafizeni. To znamen3, Ze se privodce bude lisit v zavislosti na typu
konfigurovaného zaznamového zarizeni Nox. Hlavni kroky jsou ale vzdy stejné:
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V panelu nastroji Noxturnal prejdéte na Zafizeni> Typy zaznamu...

File Edit View  Analysis Reports | Devices | Tools Help

Cnline Rooms...
[

I\

Library

Sensors...

Device Profiles...

Recording Types...

Otevre se privodce vytvarenim typu zaznamu.

| Recording Types

Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name Description
Mox T3 (ambulatory)
Nox BodySleep Nox T3s and Nonin 3150 Oximeter
Nox BodySleep without Audio Nox T3s and Nonin 3150 Oximeter
Respiratory Nox T3 and Monin 3150 Oximeter
Respiratory without Audio Nox T3 and Monin 3150 Oximeter
Online
MSLT with Mox C1 Nox Al and Nox C1
MWT with Nox C1 Nox Al and Mox C1
MNox SAS with Nox C1 Nox A1, Nox C1 and Monin 3150 Oximeter
Standard PSG with Mox C1 Nox Al, Nox C1, Nonin 3150 Oximeter and Video Device
Mox Al (ambulatory)
Mox SAS Nox Al and Monin 3150 Oximeter
Nox SAS without Audio Nox Al and Monin 3150 Oximeter
Standard PSG Nox Al and Monin 3150 Oximeter
Standard PSG without Audio Nox Al and Monin 3150 Oximeter
MNew New Based On Edit Remove Close

Zde muUZete vytvorit Novy typ zaznamu, Novy na zakladé nékterého z dostupnych typ zaznamu a Upravit
nebo Odebrat vlastni typy zaznamu. Jako pfiklad vytvofime novy typ zdznamu pro zaznamové zafizeni Nox T3.

Z rozeviraciho seznamu zvolte typ zaznamu Nox T3 (ambulantni), jak je zndzornéno nize.
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Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name Description
Nox T3 (ambulatory)

Nox BodySleep Nox T3s and Nonin 3150 Oximeter
Mox EOdYS|EEp withaod Audin o T2 and Manin 2180 Mvinantare

Respiratory Add Recording Type

Respiratory withi

Recording Type to add:

Online —

Manual programu Noxturnal

Nox Al (ambulatory)

MSLT with Nox C
MWT with Nox C -
Online

Nox SAS with Nd | yox T3 (ambulatory)

Standard PSG wi

wice

Mex A1 (ambulatory)

Mox SAS Nox Al and Nonin 3150 Oximeter
Nox SAS without Audio Nox Al and Monin 3150 Oximeter
Standard PSG Nox Al and Nonin 3150 Oximeter
Standard PSG without Audio Nox Al and Monin 3130 Oximeter

MNew Mew Based On Edit Remove

Close

Dalsi krok predstavuje nastaveni typu zaznamu podle potfeby. Typ zaznamu mUzZete nastavit v nasledujicim

pravodci.

Recording Type

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name ||

Description

Wark Layot:

|
Analysis: |
Report: |

Device Types ( Nox T3 )

&Y
|

Nonin 3150 Oximeter

]
]
]
]

Add > Remove

0K
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Zadejte Nazev typu zaznamu a Popis typu zaznamu. Zvolte odpovidajici typ RozvrZeni pracovni plochy,
Analyzy a Zpravy. Mate rovnéz moznost pridat pomocna zatizeni. Vyberte napfiklad Nonin 3150 (v typech

zarizeni) a kliknéte na Pridat>>.

Recording Type

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type MName |Test 1
Description: | Standard Nox T3 Recording with the MNonin 3150 Oximeter

Wort Loyout: [ Respraton Y]
Analysis: |Respiratory Cannula Flow V|
Report: | Respiration Repert [AASM 2013] |
Device Types Nox T3 Nonin 3150 Oximeter
Nenin 3150 Cximeter 'I_l—[‘c—_ﬂ.“— "
|
o=

==

Vsimnéte si, Ze prislusny profil zafizeni pro tento typ zaznamu je mozné vybrat i pfimo v prlvodci vytvarenim

typu zdznamu, viz nize.
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Recarding Type *

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Mame: Test 1
Description:  Standard Nox T3 Recording with the Nonin 3150 Oximeter

Wk Layout: | Respiratory ~

Analysis: | Respiratory Cannula Flow v

Report: | Respiration Report bl

Device Types Nox T3 ' Nonin 3150 Oximeter
Nonin 3150 Cximeter ’
Standard PG without audio
Add =» Remove
oK Cancel

MuZete rovnéz vytvaret vlastni profily zafizeni. Dalsi pokyny naleznete v oddilu Profily zafizeni. Po vytvoreni
nového profilu zafizeni se v plivodci typu zaznamu zobrazi rozeviraci seznam.

Po nastaveni typu zdznamu kliknéte na OK a vas vlastni typ zaznamu bude dostupny pro konfiguraci.

» Poznamka: Prlvodci vytvarenim profill zafizeni se lisi podle typu zdznamového
zafizeni.

Profily zafizeni se vytvareji pro viechny standardni zaznamy, které mlzZete pofizovat pomoci zaznamovych
zarizeni Nox. Umoznuji snadné nastaveni béhem postupu konfigurace zafizeni.

V panelu nastrojl Noxturnal prejdéte na Zafizeni> Profily zafizeni...

File Edit VWiew  Analysis Reports | Devices | Tools Help

Online Rooms...
L

i\

Library

SEnsors...

Device Profiles...

Recording Types...
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V pravodci vytvarenim profild zafizeni uvidite seznam dostupnych profill pro zdznamova zafizeni Nox a
pfistupovy bod Nox.

Manage Device Profiles *

Device Profiles
Device settings used during a recording

Name Description “
Maox C1
Ambient Light and Differential P... Mox C1 built-in ambient light and differential pressure sensors
Ambient Light Sensor Mox C1 built-in ambient light sensor
Mox T3 (ambulatory)
Standard PG Standard PG with audio
Standard PG with ECG Standard PG with audio and ECG
Standard PG with Thermocouple  Standard PG with audie and thermocouple
Standard PG without audio Standard PG without audio
Mox A1 (ambulatary)
Standard PSG Standard PSG with audio for ambulatory use. Includes ECG and li..
Standard PSG with Thermistor Standard PSG with thermistor for ambulatory use. Includes ECG a.
Standard PSG without audio Standard PSG without audie for ambulatory use. Includes ECG an..
Mox AT (onling)
Standard PSG Standard PSG with ECG and limb movement. w
| < e >
New MNew Based On Edit Remove

Chcete-li vytvorit uzivatelsky nastaveny profil zafizeni, zvolte moZnost Novy nebo Novy na bazi. Potom bude
tfeba zvolit, pro které zaznamové zatizeni Sablona plati a na jakych soucasnych profilech zafizeni si prejete
novou $ablonu zalozit. Jako pfiklad vytvorime novy profil pro zdznamové zafizeni Nox T3.

Manage Device Profiles *

Device Profiles
Device settings used during a recording

Name Description )
Nex C1
Ambient Light arl Add Device Profile 3 fe sensors
Ambient Light S¢
Mox T3 (ambulatl  Add Profile for Device: F
Standard PG Nox T3 (ambulatory) ~
Standard PG witl  [Nox A1 SAS (ambulatory)
Standard PG wit| ~ [Nox Al (online)
Standard PG witl  |Nox AL (ambulatory)
Mox C1
Mox A1 (ambulatory Il QR EIELY) >
Standard PSG Standard PSG with audio for ambulatory use. Includes ECG and li..
Standard PSG with Thermistor Standard PSG with thermistor for ambulatory use. Includes ECG a.
Standard PSG without audio Standard PSG without audio for ambulatory use. Includes ECG an..
Mox A1 {online)
Standard PSG Standard PSG with ECG and limb movement. w
g
Mew MNew Based On Edit Remowve
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Pravodce vlastnostmi profilu Vam pomiZe nastavit profil zafizeni. Zadejte nazev (a popis, pokud chcete).

MNox T3 Device Profile Wizard x

Profile properties _ A J i|

Profile Device Configuration Eattery Type

Thiz wizard enables you to create or modify device propfiles for the Nox T3 device, The

n o x T 3 ® steps indude selecting channels to use on the device and to set the respiratory sensors
into appropriate modes of operation. The device profile is saved as a part of the
Moxturnal device profiles and can be used when starting a new recording.

Mame: [New Device Profile|

Device: MNoxT3

Description:

Chcete-li pokracovat dal$im krokem, kliknéte na DalSsi.

V nasledujicim dialogovém okné Ize pro zafizeni nastavit konfiguraci kanal(. Dialogové okno konfigurace
zafizeni se lisi podle typu zafizeni. To znamena, Ze se prlvodce vytvarenim typu zaznamu bude liit v zavislosti
na typu pouzivaného zarizeni Nox. Po nastaveni konfigurace kanala kliknéte na Dalsi.
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MNox T3 Device Profile Wizard 4

Configure Device 1 | E|

Profie  Dewice Configuration Eattery Type

Audio Recording
[ Enable Audio Playback

Pressure

() Not Used

(® Nasal Flow

(O) Mask Pressure

() Nasal Flow and Mask Pressure

General purpose channels
[ channel 1: |Abdomen Piezo V|
[ channel 2: |abdomen Piezo V|

See channels:

> | I o]

Poslednim krokem konfigurace zaznamového zafizeni Nox je definovani pouzitého typu baterie. Vyberte
odpovidajici typ baterie a kliknéte na Dokoncit.

Mox T3 Device Profile Wizard d

Battery Type Selection

Profile  Device Configuration Battery Type

Select battery type that will be used in the recorder:
() Alkaline Battery
() Lithium Battery
(O Rechargeable Ni-MH Battery
& Please note that it's recommended to use new or fully charged batteries for each new

recording. When recording multiple nights the patient might be reguired to change the
battery after each night.

B C==T
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Profil zafizeni, ktery jste vytvofrili, bude k dispozici v seznamu profil(i zafizeni a bude dostupny pro konfiguraci.

Stahovani ambulantniho zaznamu ze zdznamového zarizeni Nox

» Poznamka: Pokud stahovani ¢astec¢né z jakéhokoli divodu selZe, mlze to vést k
neprikaznym vysledklm zaznamu. Pokud k tomu dojde, uZivatel na tuto
skutecnost bude upozornén a bude muset rozhodnout, zda jsou zaznamenana
data kompletni ¢i nikoli. Data je mozné ze zafizeni stdhnout znovu.

» Poznamka: Stazené zaznamy nebudou ze zatizeni vymazany, dokud se zafizeni
nenakonfiguruje na dalsi zaznam.

Chcete-li stahovat zaznamenané Udaje ze zdznamového zafizeni Nox do pocitace, ujistéte se, Ze je spustén
program Noxturnal a pak pfipojte zafizeni k USB portu pocitace.

Program Noxturnal zafizeni automaticky detekuje a pfislusné informace zobrazi na strance Zaznam. Detekce
zabere 2 az 4 sekundy.

Kliknéte na Stahnout zaznam na strance Zaznam a program Noxturnal zacne stahovat zaznam ze zafizeni do
pocitace. Objevi se dialogové okno s prlibéhem stahovani, v némz budou zobrazeny kroky souvisejici se
stahovanim. Udaje se nejdfive stdhnou, pak se spusti vychozi protokol analyzy a pokud je zafizeni nastaveno na
audio zdznam, spusti se stahovani audia.

Downleading Recording...

Downloading Data Analyzing

Cancel

Po dokonceni stahovani je uZivatel upozornén a mize zacit pracovat s celym zaznamem.

Zaznamy se vzdy stahuji do vychoziho datového ulozisté. Vychozi datového uloZisté Ize zménit na karté
automatizace v dialogovém okné moznosti nastroji (Nastroje - Nastaveni... - Obecné). Stazené zaznamy
jsou automaticky pridany do knihovny zdznaml a lze je kdykoli prohliZet otevienim knihovny zadznam. BlizZsi
informace najdete v oddilu Knihovna zdznam.
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Nastaveni systému pro spankovou diagnostiku Nox pro online zaznamy

Aby byl zajistén plynuly provoz online funkce systému pro spankovou diagnostiku Nox, postupujte podle nize
doporucéeného nastaveni systému.

e Pro kazdy online systém se doporucuje pouZivat samostatny pocitac. Je vSsak mozné spustit vice nez
poZadavky.

e Pro kazdy pristupovy bod Nox C1 pouzijte samostatnou mistni sit (LAN) a pocita¢ s programem
Noxturnal.

e Prokazidé zaznamové zafizeni Nox Al, které se ma pouZit, pouzijte samostatny pristupovy bod Nox
C1.

Nasledujici tabulka popisuje nastaveni ovladaci mistnosti, kde je umistén pocitac s nainstalovanym programem
Noxturnal.

Ovladaci mistnost

Pfipojeny pomoci sitového kabelu ke stejné siti

jako pfistupovy bod Nox C1

Nasledujici tabulka popisuje nastaveni mistnosti, ve které se pacient nachdzi béhem spankové studie.

Mistnost pacienta

» Datové prenosy prijaté
ze zafizeni Nox A1l pres
Bluetooth pfipojeni a
predané programu
Noxturnal pres
Ethernet

Pristupovy bod
Nox C1

Pfistupovy bod
Bluetooth s
analogovymi a
sériovymi vstupy,
zabudovanym
svételnym senzorem a
senzorem diferen¢niho
tlaku

Pfikazy pfijaté z
programu Noxturnal
pres Ethernet a
predané do zafizeni
Nox Al pomoci
pfipojeni Bluetooth
Datové prenosy pfijaté
z pomocnych zatizeni
pripojenych k
analogovym, popfr.
sériovym vstuplim a
predané programu
Noxturnal pres
Ethernet

Umistény v mistnosti
pacienta. Pfipojeny ke
stejné siti LAN jako
pocitac se spusténym
programem Noxturnal

~ 26 ~



Manual programu Noxturnal

Pomocna lékarska
zatizeni

Jakykoli zdravotnicky
prostredek, ktery
vyhovuje specifikacim
vstupniho kandlu
pfistupového bodu
Nox C1. Zdravotnické
prostredky
podporované
systémem, které se
daji pfipojit k
zdznamovému zafizeni

Zavisi na pouzitém
pomocném zafizeni

Vhodny pfipojovaci
kabel pfipojeny k
analogovému/sériové
mu vstupu
pristupového bodu
Nox C1. Pfipojeni k
zdznamovému zafizeni
Nox Al pres Bluetooth

Nox Al
prostrednictvim
technologie Bluetooth

Na nasledujicim obrazku je zobrazen prehled online nastaveni systému pro spankovou diagnostiku Nox.

System Overview

Control Room Patient Room

NOX C1°

LAN LAN
noxturnal «—t—«— 9
NOoOX A1® noxturnal

PFistupovy bod Nox C1 je obsluhovan pomoci softwarového programu Noxturnal.

Dalsi pokyny ohledné pristupového bodu Nox C1 a zaznamového zatizeni Nox Al najdete v manudlech k
zafizenim Nox C1 a Nox Als.
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Informace o typech zafizeni a pfepinacl podporujicich technologii Ethernet, které byly ovéreny v kombinaci se
systémem pro spankovou diagnostiku Nox, najdete v ¢asti ,,Kompatibilni zafizeni".
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Tato kapitola popisuje, jak nastavit systém pro spankovou diagnostiku Nox pro online konfiguraci. Nejdfive se
ujistéte, Ze mate nastavena vsechna potrebna zafizeni a prislusenstvi, napriklad pFistupovy bod Nox C1,
ethernetové kabely a prepinac. Podrobné informace o nastaveni sité véetné pristupového bodu Nox C1
najdete v manualu k zafizeni Nox C1.

Chcete-li nastavit systém pro spankovou diagnostiku Nox pro online konfiguraci, musite v programu Noxturnal
provést podle potreby nasledujici kroky:

Nastavit online mistnosti
Nastavit nové senzory
Nastavit Profily zafizeni

il S

Nastavit Typy zaznamli

Tyto kroky jsou popsany nize. Nasledujici krok vdm umozni spustit online zaznam a nasledné zahajit v
programu Noxturnal praci se signaly.

Online mistnost

Nastaveni online mistnosti je soucasti nastaveni programu Noxturnal pro online zaznamy. Online mistnost
zahrnuje mnoZinu zafizeni, kterd se v mistnosti bézné vyskytuji soucasné. MiZe se jednat napftiklad o zafizeni,
kterd jsou béZné umisténa ve specialnich nemocnicnich pokojich urc¢enych k provadéni spankovych studii.

Chcete-li pfidat novou mistnost, zvolte mozZnost Zafizeni > On-line mistnosti... v panelu nastrojd softwaru
Noxturnal. Zobrazi se dialogové okno Mistnosti.

Rooms X

Rooms

Contain devices for online recordings

No rooms have been added

Use the 'Add Room' button below to add a room

Delete Room Close:
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Zde mUZete pridat novou mistnost nebo upravit mistnost jiz existujici. Novou mistnost pridate kliknutim na

mozZnost PFidat mistnost, v nasledujicim dialogovém okné muzete kliknutim na ikonu tuzky dat nové mistnosti

nazev a kliknutim na moZnost PFidat zafizeni mlzZete do mistnosti pridat zafizeni.

Rooms

Rooms

Contain devices for online recordings

#* Roam1

Add Devices

Edit Device

No devices in room

Remove Device

Add Room Delete Room

V prlvodci Pfidat zafizeni mUZete do mistnosti pfidat zafizeni. Chcete-li pfidat zafizeni, vyberte vhodné

zafizeni v seznamu Typy zafizeni a kliknéte na mozZnost Pfidat>> nebo poklepejte na zafizeni v seznamu. Ve své

siti mUZete vyhledavat pripojena IP zafizeni kliknutim na moznost Vyhledat IP zafizeni.
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Add Devices x

Add Devices to Room

Select one or more available devices to add to room

Device Types Available Devices

Lifelines MNeuro R40

Masimo Radical-7

Norin 3150 Oximeter

Nonin RespSense

Nox A1

Nox C1

Radiometer CombiM {TCM4)
Radiometer TOSCA (TCMAQ)
ResMed 59

ResMed Tx Link

ResMed Tulink 2

SenTec SDM

Video Device

Add >> Remove Device Scan for [P Devices

Add to Room Close

Po pfidani zaznamového zatizeni Nox Al bude tfeba vybrat vhodny pfistupovy bod Nox C1, ktery se pouziva v
mistnosti, a kliknout na moznost Vyhledat zaznamové zatizeni Nox A1l nebo manuadlné zadat sériové Cislo
zafizeni Al. Nezapomerite zaznamové zafizeni Al pred timto krokem zapnout. Vyberte zaznamové zafizeni ze
seznamu a kliknéte na moznost Dalsi.

Device Properties >

Select device Device Settings

Enter the 9 digit serial number {found on the A1 device label) or scan for
it via Access Point

SRRt id: || GTIN01): 1569431111 XXXX i

PROD DATE(11)YYMMDD

SERIAL(21):EXXRRX]
(®) Via Serial Number: I:l
O Via Access Point:
Nox C1- 109 ~ Scan
Device Type Device Name Serial Mumber BDA
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Po pfidani vybranych zafizeni do mnoziny dostupnych zafizeni mlzete zvolit zafizeni, ktera chcete pfidat do

online mistnosti.

Add Devices

Add Devices to Room

L3

Select one or more available devices to add to room

Device Types

Lifelines Neuro R40

Masimo Radical-7

Add >

Available Devices

Nox C1

Nox Al

SN: 990991212

Video Device
-
L
‘-Jb

Norin 3150 Oximeter

Norin RespSense

Nox AT

Nox C1 ) )

Radiometer Combild (TCI) e . jacensed

Radiometer TOSCA (TCM40) 1P: 192.168.101.10

ResMed 59

ResMed T Link SenTec SDM

ResMed TuLink 2

SenTec SDM

Video Device L
C1 Serial Port: 1

Nonin 3150 Oximeter|

-

®

BDA: 23:45:23:46:34:51

Radiometer CombiM
=

C1 Serial Port: 2

Remove Device

Scan for IP Devices

Chcete-li zafizeni oznacit pro pfidani do online mistnosti, kliknéte na néj. Kolem kazdého vybraného zafizeni se
objevi modry tucny ramecek. Po vybrani zafizeni, kterd chcete do mistnosti pfidat, kliknéte na moznost Pridat
do mistnosti a mistnost s timto vybérem zatizeni bude ptidana.

Rooms

Rooms

I\

Contain devices for online recordings

#' RoomMName

Nox C1

License: DC Licensed
SN: 931010006
IP: 192.168.101.10

Nox A1l

SN: 330931212

Video Device
"‘
Q-
--._/L

SenTec SDM

C1 Serial Port: 1

MNonin 3150 Oximeter

4

®

BDA: 23:45:23:46:34:51

Radiometer CombiM
g

C1 Serial Port: 2

Remove Device

Timto jste dokondili nastaveni online mistnosti. Stejnym vyse popsanym zplsobem miZete pridat dalsi

mistnosti.
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Nastaveni novych senzorl

Chcete-li vytvorit konfiguraci nového senzoru, napf. k pouZiti s pfistupovym bodem Nox C1, mlZete v panelu
nastroju programu Noxturnal pfejit na Zafizeni > Senzory...

File  Edit View  Analysis Reports | Devices | Tools Help

Online Roomes...
L)
I II \ Sensors...

Device Profiles...
Lib rary Recording Types...

Pomoci privodce Sprava senzorti mizZete vytvofit novy senzor a upravit/odstranit existujici senzory. Chcete-li
vytvofit nového pacienta nebo senzor pomocného zafizeni, kliknéte na moznost Novy. Senzory pacienta jsou
senzory pripojené k zaznamovym zafizenim Nox A1, T3 nebo T3s a k pacientovi. Senzory pomocného zafizeni
jsou pripojeny k pristupovému bodu Nox C1 a k pomocnému zafizeni.

Manage Sensors bt
Sensors
Patient and auxiliary sensor configuration
@l

Label Location Unit Aupdlany Bipalar Description i

Respiratory
Abdomen Piezo Piezo Abdomen Mo Yes Abdomen Fiezo sensor
Abdomen RIP Inductive Abdomen No Yes Abdomen RIP sensor
Prizumoflow Prieumoflow v No Yes Differential Pressure
Themistor Themistor. MasalOral Mo Yes
Themocouple Themocouple NasalCral Ma Yes Themocouple for nasal and oral
Thorax Piezo Piezo. Thorax Mo Yes Thorax piezo sensor
Thaorzx RIP Inductive Thorae Mo fes Thorzx RIF senser

EMG
Both Legs Leg W Mo Yes EMG sensor for the sum of both
Bnodsm W Mo fes
BrodsmLeft Left v Mo Yes
Bruxism Right Right W Mo Yes
Left Leg Leg. Left W No Yes Left leg EMG sensor
Right Leg Leg.Right W Mo Yes Sensor for right leg EMG
Submertal Chin W No Yes Sensor for submental EMG

FOG v
< >
New MNew Based On  Edit Remowve Close

MuZete zvolit, zda ma byt vytvofen novy senzor pacienta nebo senzor pomocného zafizeni. Vypliite ptislusna
pole, kliknéte na moznost OK a ulozte konfiguraci senzoru.

Profily zafizeni pro online zafizeni

U zafizeni Nox pouZivanych pro online zaznamy mUZete nastavit Profily zafizeni. Profily zafizeni zahrnuji
konfiguraci kanalu zafizeni. Program Noxturnal nabizi fadu vychozich profill zafizeni a rovnéz mulzete snadno
nastavit nové profily zafizeni. Pokyny k pfizplsobeni profill zafizeni najdete v oddilu Profily zarizeni.
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Typy zaznamu pro online zatizeni

Poslednim krokem je nastaveni Typl zaznamd. Jedna se o seznam typ( zaznamu, které budete na vasi klinice
pofizovat online. Kazdy Typ zaznamu vytvaii mnoZinu dostupnych typl online zafizeni, ktera Ize seskupit.
Napriklad: Standardni PSG s Nox C1 seskupi pristupovy bod Nox C1 se zdznamovym zafizenim Nox Al,
oxymetrem Nonin 3150 a videokamerou. Pokyny ohledné nastaveni typl zaznamu najdete v oddilu Typy

zdznamu.

Spusténi online zdznamu

Po dokonéeni vyse uvedenych krokl nastaveni online konfigurace, mGzete spustit online zdznam. Na strance
Zaznam muZete spustit online zaznam v rdmci mistnosti, kterou jste nastavili. Zdznam spustite bud’ poklepanim
na ikonu mistnosti, nebo kliknutim na moznost Nastaveni zaznamu.

B Noxtumal - m]

X

File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help

i\ ®

Library Recording

G

Configure Recording

noxturnal

Tim se otevie prlivodce Spustit online zaznam. Tento prlivodce vam umozni:

e Vybrat z rozeviraciho seznamu Typ zdznamu, ktery ma byt pofizen.

e Vybér ZafFizeni zavisi na zvoleném Typu zaznamu. VSechna zafizeni dostupna v online mistnosti
jsou uvedena v seznamu, avsak zafizeni, kterd nejsou zahrnuta v daném typu zaznamu, jsou
zasedla. Zakazana zafizeni mlzZete povolit pro zaznam vybérem pfislusnych policek ze seznamu
zafizeni.

e Vyberte Profil zafizeni pro néktera zafizeni, naptiklad pro zafizeni Nox Al a Nox C1.

~34 ~



Manual programu Noxturnal

Start Online Recording *

Select Recording Type ‘z‘

Recording type  Patient

Recording Type: [wsiT withhoxc1 v|®

Devices

Nox Al Profile: IE‘-mndardPSG—VI@ i

SM: 992901900

IP: 192.168.101.10
SM: 109
License: DC Licensed

Nox C1 Profies  ambientLightSensor | (@) .

I Next > I |513n|::lt:\¢I Mode | |513rtRecording | | Cancel |

Po provedeni vybéru Typu zaznamu a pfislusnych zafizeni spolu s Profily zafizeni miZete kliknout na moznost
Dalsi a zadat informace o pacientovi. Poslednim krokem je spusténi zaznamu, které provedete kliknutim na
moZnost Spustit zaznam nebo Pohotovostni rezim v privodci Informace o pacientovi.

Spustte zaznam:

Ndasledné se zobrazi vami zvolené rozvrzeni pracovni plochy se stavovym oknem zobrazujicim stav zaznamu,
ktery byl spustén. Nakonec se zobrazi zaznamenavané signaly v redlném case, se kterymi mlzZete zacit
pracovat.

Pohotovostni rezim:

V Pohotovostnim reZzimu se zobrazi vami zvolend pracovni plocha se stavovym oknem, které vas bude
informovat o tom, Ze jste vstoupili do Pohotovostniho rezimu, kde se miZete pfipojit k online mistnosti pro
pfipravu, vyhodnoceni a pomoc s nastavenim zatizeni k télu pacienta, a nakonec spustit zaznam pomoci
aplikace Noxturnal nebo tlacitka Spustit zdznam, jak je popsano v predchozim kroku.

Online Recording Standby

® Recording Ready
Start Recording or Connect via Noxturnal App

| Start Recording | | Cancel Recording
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Kdyz uzivatel pfipoji aplikaci Noxturnal k online mistnosti, signdly snimané v redlném case, které se za¢nou
objevovat, se NEUKLADAIJI do zaznamu. Jedna se pouze o nahled, jak indikuje stav Nahled. Signal se zaéne
zaznamenavat, jakmile uZivatel v aplikaci Noxturnal nebo v programu Noxturnal stiskne tladitko Spustit
zdznam.

| @ Preview | L2

Pokud chce uZivatel zaznam na urcitou dobu pozastavit, mdze kdykoli po spusténi zdznamu vstoupit do
pohotovostniho rezimu, a to kliknutim na cervené tlacitko ,rec" v horni ¢asti obrazovky.

@ Cnline Room

X\

Kliknutim na tlacitko ,rec" miZete prejit do pohotovostniho reZzimu a zaznam pozastavit nebo zrusit, ¢i v ném

pokracovat.

.@ Stop Recording .

Do you want to stop the recording or enter standby mode?

@ Standby Mode

Enter standby mode and wait for Moxturnal App
o connect

Q) Stop Recording

Stop the current recording

¥ Cancel

Continue recording

Provedeni kontroly impedance a biokalibrace

Abyste provedli blizsi kontrolu elektrod elektroencefalografie (EEG), je moZné provést kontrolu impedance.
Jakmile dojde ke spusténi zaznamu, kliknéte na tlacitko ,,Ohm* button.

® RoomMame | L2 | P = | Untitled 5coring -

~ 36 ~



Manuadl programu Noxturnal

Signal Impedance Status
E2 2,2kQ oK
E1 1,8ka oK
O O F4 2,2kQ oK
Bl Lseereeall B F3 1,7k2 oK
i 1 “x\ c4 2,9k oK
y E ) . c3 2,6k oK
4 J : \“ o1 4,5ka oK
4 O i O 9 02 4,8kn oK
‘,' ey : Fa ‘~‘ M1 6,6k
! E N M2 7,6k
]
1
i
]

M1 ] c2 = . M2

Stop Impedance Check

Barvy krouzkl znadi kvalitu pfipojeni. Zelena znaci dobrou kvalitu pfipojeni (<5 kQ), Zlutd dostate¢nou kvalitu
pripojeni (5 kQ az 20 kQ) a ¢ervena nedostatecnou kvalitu pfipojeni (>20 kQ).

Dal$im krokem je provedeni biokalibrace. Kliknéte na tlacitko Vyhodnoceni a vyberte moZnost Biokalibrace.

= Untitled Scoring = bt

Untitled Scoring (modified)

Mew Scoring ..
IH Save Scoring

Save Scoring As .

Clear Scoring ... |

Delete Active Scoring 1]

Start Sleep Staging
Stop Sleep Staging

5 Single Click Scoring F3
Add Event Period .
#7 Add Tech Mote F2

Test Calibration Mode

Bio Calibration

Vybrany ukol se zvyrazni a o¢ekavany vysledek se zobrazi ve spodni ¢asti karty. Jakmile dojde k vyhodnoceni

udalosti, udalost se zobrazi v listu signald.
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Bio Calibration B
- Recommended Bio Calbration Steps [AASM 2017] ~|
.+ | Repeat physiological calibrations at the end of the PSG ~

recording

Perform and document a repeat impedance check of the
EEG, EQG and EMG electrodes at the end of the PSG
recording

Ask the patient to flex the right foot/raise toes on right foot
(x3)

Ask the patient to flex the left foot/raise toes on left foot
(x5)

Ask the patient to take a deep breath and exhale slowly
(prolonged expiration--10 seconds)

Ask the patient to breathe through the mouth only (10
seconds)

Ask the patient to breathe through the nose only (10
seconds) s

Expected Result: Repeat the impedance check and
physiological calibrations after lights on in the
morning.

Score Event | | Undo

PFistupovy bod Nox C1 je vybaven 12 analogovymi kanaly, které jsou uréeny ke sbéru DC signali z pomocnych
zarizeni. Kanaly jsou vyvedeny na 6 portech a oznaceny DC IN 1 az 12 v horni ¢asti zatizeni; kazdy analogovy
port zahrnuje 2 kanaly. Pomocna zatizeni Ize pFipojit k analogovym vstuplm zatizeni Nox C1. Rozsah napéti
umoznuje propojeni signdll od -5 V do +5 V. Dalsi informace o pristupovém bodu Nox C1 najdete v manualu
Nox C1.

Sitova konfigurace pristupového bodu Nox C1

Vychozi tovarni konfigurace pristupového bodu Nox C1 je uvedena v nasledujici tabulce. Konfiguraci sité pro
Nox C1 Ize upravovat pomoci programu Noxturnal.

Konfigurace sité pro Nox C1 Podrobnosti

Staticka IP adresa 192.168.101.10
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Spravu sitové konfigurace Nox C1 Ize otevfit v on-line mistnosti, ktera byla nakonfigurovéna (Zafizeni > On-line
mistnosti...) a zvolte Nox C1 v mistnosti a kliknéte na moznost Upravit zafizeni. V nasledujicim dialogovém
okné vidite, jak Ize zménit sitovou konfiguraci Nox C1.

Device Properties x

2]

Network Settings Device Settings

IP Address Server settings

]
(C) Obtain an IP address automatically DHCP Server Enabled

(®) Use the following IP address: Pool Offset:
TP Address: Pool Size:
Subnet Mask: Leage Time (zec):

Default Gateway: l:l

MAC Address:  00:14:2d:45:4b:de

Set Password | | Set License | ‘ Upgrade Firmware ‘ | Soft Reset

I Mext > I ‘ Finish || Cancel

Aktualizace firmwaru pfistupového bodu Nox C1

Pokud je pro pfipojené zafizeni k dispozici nova verze firmwaru pfistupového bodu Nox C1, program Noxturnal
na to upozorni uZivatele zobrazenim zpravy pfi spusténi online zaznamu.
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tart Online Recording >

Select Recording Type ‘z‘

Recording type  Patient

Recording TYPEZ |02 MNox C1 Converted il |
Devices
Nox Al Profle: | Standard PSG bl
SM; 992902192 i
——— b —
Nox C1
A firmware upgrade is available for Nox C1.
You must upgrade the firmware through enline rooms before starting a
| recording. | —
ResMed O
Link
| mMext> | |[standbyMode | [StertRecording | | cancel |

K aktualizaci firmwaru ziska uZivatel pristup tak, Ze na listé nabidek prejde na polozku ZafFizeni.
Zafizeni >> Online mistnosti...

Devices = Tools Help
Online Rooms...

Sensors...

Device Profiles...

Recording Types...

Vyberte pristupovy bod Nox C1 a kliknéte na tlacitko Upravit zafizeni.

#' Room1

Mox C1 Nox Al Monin 3150 Cximeter

License: DC Licensed

SN: 10024

IP: 152.163.101.10 SN: 592301500 BDA: 00:1C:05:01:46:0C

Add Devices | Edit Device | | Remove Device

V okné vlastnosti zafizeni vyberte Aktualizovat firmware.

~ 40 ~



Manual programu Noxturnal

Device Properties x

Network Settings Device Settings

IP Address Server settings

| DHCP 5 Enabled
() Obtain an IF address automatically =rver Enable

(®) Use the following IP address: Pool Offset:
1P Address: Pool Size:
Subnet Mask: Lease Time (sec):

Default Gateway: l:l

MAC Address:  00:14:2d:4a:4b:de

| Set Password ‘ | Set License | | Upgrade Firmware | | Soft Reset

Aktualizace firmwaru bude hlasena ve stavovém fadku a po dokonceni se zobrazi toto okno.

Upgrade C1 Firmware X

Nox C1

Upgrade Firmware

% The device has the latest fimware

Fimware successfully upgraded

Upgrade Firmware Close

Aktivace licence pro DC kandly Nox

Ve vychozim nastaveni jsou DC kanaly na pfistupovém bodu Nox C1 uzamceny. Abyste mohli DC kandly na Nox
C1 poutzivat, musite mit aktivovanou licenci. Dalsi informace vdm k tomu poskytne spolecnost Nox Medical
nebo jeji obchodni zastupce.

Licence se aktivuje kliknutim na tlacitko Nastavit licenci v dialogovém okné Vlastnosti zafizeni, které je
zobrazeno niZe, a postupem podle pokyn( uvedenych na strance.
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Device Properties X

2

Network Settings Device Settings

IP Address Server settings
| DHCP 5 Enabled
() Obtain an IP address automatically erver Enabls

(®) Use the following IP address: Pool Offset:

IP Address: |192.168.101. 10 Pool Size:
Subnet Mask: | 255.255.255. 0 Lease Time (sec): (864000
Default Gateway: :I

MAC Address:  00:14:2d:4a:4b:de

DNS:

| Set Password | | Set License | | Upgrade Firmware | | Soft Reset

Program Noxturnal podporuje online videozdznamy. Aby bylo mozné vyuzit podporu digitalniho videa pro
online zaznamy, kterou program Noxturnal nabizi, je tfeba online systém nakonfigurovat tak, aby zahrnoval

videozarizeni.

Videozafizeni Ize pfidat do konfigurace online systému a nastaveni ulozit pro budouci pouZiti. Chcete-li
nakonfigurovat videozafizeni se systémem, musite postupovat ndsledovné:

ujistit se, Zze mate na pocitaci nainstalované videokodeky.
Ujistit se, Ze je videozafizeni pripojeno ke stejné siti jako pristupovy bod Nox C1 a na pocitaci je
spustén program Noxturnal.
3. Nastavit Online mistnost obsahujici videozafizeni.
Nastavit Typ zdznamu obsahujici videozafizeni a definovat profil videa.
5. Vybrat online mistnost a spustit online zdznam ze stranky Zdznam v programu Noxturnal.

Nastaveni online mistnosti s videozarizenim

VIDEOKODEKY

Podporu videa v programu Noxturnal obstaravaji videokodeky, které jsou instalovany v systému pocitace. Tyto
videokodeky predstavuji zvlastni software, ktery umoznuje kompresi a dekompresi digitalniho videa. Program
Noxturnal Zzadné kodeky neinstaluje, ale vétsina pocitacl ma jiz nékteré typy kodekl nainstalované. Abyste
mohli se systémem pro spankovou diagnostiku Nox pouzivat video, budete muset do svého pocitace
nainstalovat kodeky. Program Noxturnal vam poté poskytne pfistup k funkcim podporovanym témito kodeky.
M{zete si stahnout Bali¢ek kodeku K-Lite ze stranky podpory Nox Medical:

http://support.noxmedical.com/hc/en-us/articles/207882176

INTEGRACE VIDEOKAMERY

Chcete-li nastavit online zaznam obsahujici videozarizeni, postupujte podle krokd uvedenych nize.
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Typy zafizeni vyberete Videozafizeni.

On-line mistnosti...v panelu nastroja softwaru Noxturnal).

Add Devices

Add Devices to Room

Select one or more available devices to add to room

Device Types

Lifelines Neuro R40

Masimo Radical-7

Nonin 3150 Oximeter

Nonin RespSense

Nax A1

Nax C1

Radiometer CombiM (TCM4)
Radiometer TOSCA (TCM40)
ResMed 59

ResMed Tx Link

ResMed TxLink 2

SenTec SOM

Video Device

Add >>

Remove Device

Available Devices

Scan for IP Devices

Add to Room

Close

Manual programu Noxturnal
Nastavte on-line mistnost v softwaru Noxturnal, jak je vysvétleno v oddilu On-line mistnost (Zafizeni >

Videozafizeni ptidate do online mistnosti tak, Ze kliknete na moznost Pfidat zafizeni a ze seznamu

Zobrazi se nasledujici dialogové okno Vlastnosti zafizeni. Zvolte moznost odpovidajici pouzitému
videozafizeni a kliknéte na tlacitko Dalsi.
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Device Properties X

Select Video Input Source

Video Source Video Properties Device Settings

Select video input source type:
@ IP Camera
() File or URL
(0) Media Capture Device

() Screen Recording

Finish Cancel

Chcete-li nastavit IP kameru, kliknéte na mozZnost Najit... a software Noxturnal bude vyhledavat a zjistovat
kamery, které jsou pfipojeny k siti, pokud maji povoleny protokol UPnP (sitovy protokol, ktery umozriuje zjisténi
IP kamery na siti). Program Noxturnal nabizi vychozi mozZnosti pfipojeni pro nékteré IP kamery (Axis, D-Link,
Vivotek a Hikvision). Zajistéte, aby byl pfi vybéru pfipojovaciho fetézce, ktery je dostupny v rdmci programu
Noxturnal, zvolen pfipojovaci fetézec (URL) podle zaznamu, ktery pofizujete, zda ma byt zaznamenano pouze
video nebo video i audio.

Pokud program Noxturnal nezjisti kameru pomoci kroku Najit... automaticky, mlzete kameru vidy pridat
manudlné zadanim pfislusného pfipojovaciho retézce (URL) a IP adresy kamery do pole Soubor nebo URL.
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Device Properties X
Video Capture Properties ‘ 1 | | 3 ‘
Video Source  Video Properties Device Settings
Capture Devi creen Recording Start Preview
File or URL:
| ~ ‘ Find...
User: Password:
Video Delay: I:I seconds
< Previous Next = Finish Cancel

Pokud mate videozafizeni, které nepodporuje vyse uvedené vychozi moznosti pfipojeni, mizete vzdy pfidat
nové pripojovaci fetézce (URL) manualné, abyste je mohli v programu Noxturnal zpfistupnit pro budouci
pouziti. Chcete-li tak ucinit, prejdéte na Nastroje > Nastaveni> Pokrocilé a zvolte Vychozi nastaveni. Otevrete
slozku videoprofild a otevrete tabulku IP kamery v Excelu. K existujicimu seznamu pfipojovacich fetézcl
mUzZete pridat novy pfipojovaci fetézec pro své videozafizeni, které pak bude dostupné k pouZiti v programu
Noxturnal.

Po zadani uzivatelského jména a hesla pro kameru kliknéte na Spustit nahled, abyste se presvédcili, zda je
kamera spravné nastavena a zda s programem Noxturnal funguje. Pokud pfi ndhledu zaznamenate zpozdéni,
Ize pfidat vstupni zpozdéni, aby se opravilo prehravani videa béhem analyzy. Kliknéte na moznost Dalsi a
muzete kamefte pridélit jedinecny nazev. Pak kliknéte na moznost Dokoncit.
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Device Properties X

Video Device

-
Device Name:
,‘ AXIS P3364 - 00408CF948CB

-,

Device: Video Device
Device Type: Video Camera

< Previous Fish | Cancel

Nyni jste pfidali videozafizeni k online mistnosti.

Nastaveni typu zaznamu s videozafizenim

,

Program Noxturnal nabizi vychozi typy zdznamu pro online zdznamy, které vyuZivaji videozafizeni. MUzZete
vybrat jeden z vychozich typl zdznamu a spustit pfimo online zaznam, ktery vyuZziva videozatizeni. Rovnéz
mUZete nastavit uZivatelsky typ zaznamu a definovat profil Windows Media, ktery se ma pouZit s programem
Noxturnal pfi zaznamu a kompresi online videa. Chcete-li tak ucinit, prejdéte na Zafizeni> >Typy zaznamu... v
panelu nastrojl softwaru Noxturnal. V privodci typld zdznam( vyberte moznost Novy a Online z rozeviraciho
seznamu Typ zaznamu.
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Recording Types X

Recording Types

Control devices and settings used for a recording

Name Description
Online
MSLT with Nox C1

MWT with Nox C*

Nox Al and Nox C1

Mase A1 and Maw 01

Nox SAS with Nd Add Recording Type X
Standard PSG wi \vice
Nox T3 (ambulat Recording Type to add:
Nox BodySleep Online e
Nox BodySleep v
Respiratory Cancel
Respiratory with|
Nox A1 (ambulatory) —
Nox SAS Nox Al and Nonin 3150 Oximeter
Nox SAS without Audio Nox Al and Nonin 3150 Oximeter
Standard PSG Nox Al and Nonin 3150 Oximeter

Standard PSG without Audio Nox Al and Nonin 3150 Oximeter

New New Based On Edit Remove Close

V prlvodci online typu zaznamu mzZete pridat videozafizeni jako jina zafizeni. Z rozeviraciho seznamu mUzete
vybrat videoprofil, ktery se ma pouzit, viz obrazek nize.

Recording Type *

Recording Type

Select device types and settings for a recording

Recording Type Name:

Description:

Workspace Layout:  PSG ~
Analysis: ~
Report: ~
Device Types Nox C1 Nox Al SenTec SDM

Lifelines Meuro R40
Masimo Radical-7

Monin 3150 Oximeter
Maonin RespSense
MNox A1

Nox C1

Ambient Light Sensor

b

Standard PSG with Ther

Radiometer Combil (TCM4)
Radiometer TOSCA (TCM40)
ResMed 59

ResMed Tx Link

ResMed Txlink 2

SenTec SDM

Video Device

Video Device

Add 5>

ual

{Audio and Video) High qualty
High quali

Nonin 3150 Oximeter

o=

OK

Cancel
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Program Noxturnal nabizi vybér vychozich videoprofilli, mGzete si v3ak vytvorit vlastni profily a zpfistupnit je k
pouZiti v programu Noxturnal. Dalsi informace a pokyny k vytvafeni profild najdete na internetovych strankach
podpory spolecnosti Nox Medical, Profily Windows Media v programu Noxturnal.

Nyni jste nakonfigurovali online systém tak, aby zahrnoval videozafizeni, a ze strdnky Zadznam v programu
Noxturnal miZete spustit online zaznam, a to tak, Ze poklepete na mistnost nebo kliknete na moznost
Nastaveni zaznamu.

X

A Notumal - m]

File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help

i\ &

Library Recording

G

No USB Device Connected Configure Recarding

noxturnal
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Prace se zaznamy v programu Noxturnal

Strdanka Vysledky zaznamu

Po dokonceni stahovani ze zaznamového zafizeni nebo po otevieni existujiciho zdaznamu v programu Noxturnal
se zobrazi stranka Vysledky zdznamu. Tato stranka obsahuje prehled nejbéznéjsich parametrd analyzy a
zaznamenané signaly. Stranka vysledk( se automaticky aktualizuje po provedeni zmén do existujiciho
hodnoceni nebo pokud probihd automaticka analyza. Pokud jsou k dispozici faze spanku, napfiklad zaznamy
pofizené zaznamovym zatizenim Nox A1, zobrazi se grafy a informace s témito Udaji. U zaznamovych zatizeni
Nox T3 se zobrazi pouze parametry dostupné pomoci tohoto zafizeni.

3 Rocaring Feads Fesgeatory Fulse Cunata

PSG NOX A1 Patient Information Respiratory Indices Sleep Parameters
© 5o st ity

5. J0ni2014 PG HOX AL b 04 =
e Rpon S Pt Repat knane ; © sl Body source 7
Sotusew v X pres &

Signal Overview © ~

sleap St3ges 3 I

et

Postion

R Prass

Desaturaten ] Wi [ 1} W i (|

Pue

Snorng 6B [TTRITY - ] - [ 1 s &

Leg Mavements - Emrm = om [

&
o
4]

56200361 O Imis | EwnaleReconding * ¥ Taas

Pfikazy na strance s vysledky

Stranka Vysledky zaznamu obsahuje tlacitka pro nasledujici kroky:

e Zobrazit zpravu: Tato moznost vytvari vychozi zpravu pro zaznam, zpravu definovanou v typu
zaznamu (dalsi informace viz oddil Typy zaznam{).

e Tisk zpravy: Tato moznost vytiskne vychozi zpravu.

e Stav zaznamu: Tato moZnost umoZiuje nastavit stav zaznamu. Stazené zaznamy budou mit vidy stav
Novy. Pokud dojde z jakéhokoli divodu k selhdni zaznamu, je moZno nastavit stav na Neplatny. Pokud
dojde u zaznamu ke stanoveni diagndzy, je mozno nastavit stav na Vyhodnoceno. Pokud byly zaznam
a hodnoceni pfezkoumany, je mozZno nastavit stav na Pfezkoumano. Pokud byl zdznam interpretovan,
je mozZno nastavit stav na Interpretovano. Pokud byla u zaznamu stanovena a pfijata diagndza, je
moZno nastavit stav na Hotovo.

Informace o pacientovi

Panel Informace zobrazuje informace o pacientovi, jeho? tidaje se zaznamenavaji. Upravu vlastnosti zdznamu a
informaci o pacientovi provedete kliknutim na ikonu pacienta nebo stisknutim klavesové zkratky Ctrl+l.
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Patient Information

1o PSG NOX Al
MHame PSG NOX Al
Gender Unknown
Age

BMI

Parametry spanku

Panel Parametry spanku zobrazuje kruhovy graf riiznych fazi spanku, pokud byly hodnoceny udalosti
jednotlivych fazi spanku.

Sleep Parameters

Total Sleep Time: 04:57
Sleep Efficiency: 79,0%

® REM: 14,1%
M1:4,2%

& N2: 81,6%

® N3:0,0%

e Celkova doba spanku je doba, kterou pacient stravil spanim (na zakladé hypnogramu).

e Kdyz neni k dispozici Celkova doba spanku, pouziva se parametr Odhad. Celkova doba spanku (totéz,
co termin AASM doba monitorovani). Jednd se o dobu, po kterou pacient béhem zaznamu lezi.

o Efektivita spanku se pohybuje v rozmezi 0-100 %, kde 0 % znamen3, Ze je pacient vzh(ru celou noc, a
100 % znamena, Ze celou noc spi. Pokud neni hodnoceni spanku k dispozici, pouziva program k
hodnoceni tohoto parametru doby pohybu.

Respiracni indexy

Panel Respiraéni indexy zobrazuje hlavni parametry analyzy a jejich vztah k zadvaznosti poruchy. Index apnoe-
hypopnoe (AHI) vyjadfuje pocet apnoi a hypopnoi za hodinu spanku a index desaturace kyslikem (ODI)
predstavuje pocet vyhodnocenych poklest saturace kyslikem za hodinu spanku (vychozi automaticka analyza
hodnoti vSechny desaturace na Urovni 3 % a vyssi, ale tuto mez mizZe uZivatel upravit). Zadvaznost se pohybuje
na Skale normdini - mirnd-> stfedné zdvaznd—-» zdvaznd a odpovidd Urovnim nastavenym AASM. Pokud se
zaznamenava vice neZ jedna noc, pak tyto parametry ukazuji primérné hodnoty pro vSechny noci. Dalsi
informace najdete v oddilu Protokoly analyzy.
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Respiratory Indices

Celkova kvalita signalu a algoritmus Single Body Source (jediny zdroj)

Celkova kvalita signalu se stanovi na zakladé monitorovani kvality nasledujicich signalG: oxymetr, pritok
vzduchu, signaly bfisni nebo hrudni respiraéni namahy. Jako celkova kvalita signalu se na strance vysledkd

vy

Vysledek u parametru Single Body Source uddava, zda signaly z oxymetru a RIP pasu pochazeji od stejného
pacienta. DalSi informace o tomto vysledku najdete v oddilu Algoritmus Single Body Source.

& 99% signal Quality

0 Single Body Source

Prehled signal( a parametry

Panel Pfehled signalti predstavuje nastroj pfezkoumavani metodou shora dold, kde Ize vysledky efektivné
prezkoumavat a upravovat. Panel prehledu je rozdélen na parametry analyzy vpravo a prehled signald vlevo.

Signal Overview & =

Penods

Arousaks IR TETIN T | wimoan |

i

Mavament ) | ' o 1 " | .

Pastion

| &lel #[d
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— RLTL T - -
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RIP Phase

H
f

Destaton Wi i il i (| i

Puke =
et Muwageds UM Index

¢ o

Adhmen

Snomg dB LY [T ] " i it [, 1 ORI )

[re—— - mmam = o= = L]
P_—

7

Vv vy

Parametry analyzy ukazuji souhrn nejbéznéjsich parametrd analyzy pro jednu noc. Pokud se zaznamenava vice
nez jedna noc, pak se kazda noc objevi na svém vlastnim panelu. V nabidce umisténé v pravém dolnim rohu
aplikace muZete rovnéz zvolit obdobi, které se ma zobrazit. Kazdy parametr je barevné oznacen podle
zavaznosti na Skdle od zelené po ¢ervenou (normdini = mirnd = stiedné zavaznd-> zdvaznd).

e Index probuzeni predstavuje pocet probuzeni béhem jedné hodiny spanku.
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e Latence usnuti predstavuje dobu trvani v minutach od ,zhasnuti“ (doba zac¢atku analyzy) po nastup
prvni faze hodnoceného spanku.

e Latence REM predstavuje dobu v minutach od prvniho ndstupu spanku po prvni nastup faze REM.

e Respirace je vyjadfena indexy. Indexy jsou standardizovanou metodou reprezentujici parametry

analyzy.
o Index apnoe-hypopnoe (AHI)
o Index apnoe (Al)
o Hypopnea Index (HI)
o Index desaturace kysliku (Oxygen Desaturation Index — ODI) predstavuje pocet poklest

saturace za hodinu Celkové doby spanku, nebo alternativné Odhad. Celkova doba spanku.
o Procento chrapani predstavuje pomér spanku straveného v epizodach chrapani
(oznacCovanych jako Série chrapani)
o Primér dB predstavuje primérnou hladinu dB v pribéhu sérii chrapani.

e Kvalita signalu se stanovi na zakladé monitorovani kvality nasledujicich signal(: Sp0O2, pritok
vzduchu, signaly brisni nebo hrudni respira¢ni namahy. Kvalita téchto signdlu je vyjadiena v rozmezi
0-100 %.

Signdly a udalosti

Diagram signal( a udalosti na panelu prehledu signall poskytuje pfehled o pribéhu celé noci.

e Signaly v pfehledu mohou zahrnovat:

o Spektrogram pro kanal zobrazeny na obrazovce (pro zménu kanalu kliknéte pravym
tlacitkem na polozku Spektrogram)
Faze spanku/hypnogram zobrazuje faze spanku v prabéhu celé noci
Probuzeni zobrazuje jednotliva probuzeni v priibéhu celé noci
Pohyb
Poloha
Apnoe/faze RIP (faze mezi signaly bFisni a hrudni respiraéni ndamahy)
Pokles kyslikové saturace (SpO.)
Tep
Hlasitost audia (dB Chrapani)
Pohyby nohou (volitelné)

o O 0 o 0O 0 0o o0 ©o

e Udalosti zobrazené v prehledu zahrnuji apnoe a hypopnoe, poklesy saturace kyslikem, epizody
chrapani a artefakty.
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Zména analyzovaného intervalu

Pokud se zaznam spusti pred pFipojenim vSech senzor( nebo kdyZ pacient odstrani senzory pred ukoncéenim
zdznamu, je moZné upravit analyzovany interval posunem znacek za¢atku a konce analyzy na pfislusné misto v

24znamu. OO Vsechny parametry analyzy se aktualizuji v souladu s provedenim téchto Uprav.

ol
» 14

QT@ e’fﬁ“
Pro pfechod k zaznamu poutZijte synchronizaéni znatku. @ Vsechny listy signal(i jako PSG, Respiracni a Pulzni
oxymetr se odpovidajicim zplisobem sesynchronizuji. Pokud se v prehledu vyskytuje zajimava udalost,
pretahnéte znacku synchronizace nad tuto oblast a pro zobrazeni nezpracovanych signall prejdéte na pfislusny
list signalu.

Intervaly udalosti Ize pfidavat pfimo v panelu Pfehled signall. Chcete-li pfidat interval udalosti, umistéte
kurzor mysi na panel Intervaly a kliknéte. Zobrazi se nabidka Interval uddlosti, jak je zndzornéno nize.

Signal Overview %t~

v
Periods || Add Event Period 3 | Pre-PAP Start
=t - Pre-PAP Stop i
Spectrogram (C4-M_1] PAP Start '
PAP Stop
Sleep Stages PAP Optirmal Start
PAP Optirmal Stop
Arousals [N Bl il Map Start 1
Map St
Movement T TR A AR |
Paosition
Apneas CA + M4
H iroom mimmimi [

Vylouceni neplatnych dat Ize provést v panelu Pfehled signal(. Chcete-li ze zdznamu vyloudit neplatné Udaje,
umistéte kurzor mysi na pfislusné signaly, kliknéte levym tlaéitkem mysi a pfetazenim doprava/doleva vyberte
oblast. Uvolnéte tlacitko mysi a zobrazi se nasledujici nabidka. Udalosti v oblasti neplatnych dat budou z
vykazovanych vypoctd vylouceny.
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Signal Overview @t v

[] Periods

i:: Spectrogram (C4-M1)

Otz
u Sleep Stages -._
‘!‘ Arousals LI T R A1 | W i

| Score Invalid Data I
% Movement
@ Position 3 R

Chcete-li zménit systém jednotky zastupujici jednotky, jako je vySka a hmotnost, prejdéte na moznost Nastroje
> Nastaveni... v panelu nastroji softwaru Noxturnal. Na strance Obecné vyhledejte rozeviraci seznam
Systémové jednotky a vyberte prislusné pole, které chcete upravit.

“.‘ Noxturnal

File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help

AE & »
J'fx Settings... ® \|I
|%E General | General
User & Company Adjust the location and shade of the watermarks displayed on signal sheets. Watermarks may be
Custom Fields activated in the properties of individual signal sheets.
ﬁ Analysis Location  Center d Opacity: 40 % -
Egm Bio Calibration '

Event Types & 0% Lo0%

Groups
Signal Types & System Units
Groups i . .
Select the unit system used to represent units such as height and weight.
Signal/Event Mapping
ﬂ Device Properties Metric System (kg, meter etc.)
L_é Data Exchange US System (Ib, inches etc.)
Ad
i Device Options
%a Report Fields Power Line Filter
Report: Power Line filters are used to remove interferences from the surroundings that are sometimes picked
ports up by electrical measuring equipment.
% Advanced Power Line Frequency: 50 Hz ~

Language

Select which language to use. Note that settings are local for each language and are not available
between languages.

English v

oK Cancel
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Tlacitko nabidky pracovni plochy

Tlacitko nabidky pracovni plo |57 umoZiiuje pouZit rlizna rozvrzeni pracovni plochy a listy signal(, abyste si
mohli upravit zplsob, jakym chcete zadznamy zobrazit. RozvrZeni pracovni plochy zahrnuje vybér list(i signdld a
jejich vlastnosti. Program Noxturnal nabizi fadu rozvrzeni pracovni plochy a list( signald. Mdzete si rovnéz
nastavit vlastni rozvrZeni pracovni plochy a listy signal(. VSechny zmény rozvrieni pracovni plochy Ize uloZit pro
budouci pouziti. To znamen3, Ze lze zménit nastaveni u stop a nastavit pracovni prostredi podle vaseho prani.

File Edit View Analysis R
DE & b
Respiratory - ,'{ﬁ Recording Re:

li] AddSheet 3
Mew Workspace Layout

Respiratory 3

PsG
Mox 545

Tlacitko nabidky pracovni plochy lze pouZit pro Pfidani listu, vytvoreni Nového rozvrzeni pracovni plochy,

pouziti vychoziho rozvrieni, na kterém ma byt nové rozvrzeni zaloZeno, nebo i k Obnoveni ptivodniho
rozvrZeni po provedeni zmén.

File Edit View  Analysis Reports Devices Tools |

QE A b |E| Untitled Scoring -

Respiratory '| ,'{@ Recording Resutts .III ,-"r Respira
1] AddSheet b
Mew Workspace Layout Patien
Respiratory » | Rename Layout
P5G | Save Layout
Mox 5A5 Delete Layout
T StatnsTNEW ¥

Revert Layout

Chcete-li uloZit vlastni list signall, kliknéte na kartu listu signalG a zvolte mozZznost UloZit rozvrzeni listu jako...
Po uloZeni vlastniho listu signalt mzete vzdy Aktualizovat uloZené rozvrzeni, pokud jsou provedeny
dodatecné zmény. Dalsi informace o listech signall najdete v oddilu Listy signald.
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File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help
AE & In Window: 5m -  SrFitAl [T Scale Al [ Sheet - E|.=. ]
Respiratory =~ (¥ Recording Results - _.'I Respiratory % | Builea Mvimats
Ewvent Owervievi-Respiratony Close [
Activity s ol riEnn [T | m N O NN W1 T N T Close Others
Apnes 1 -
Hel
Hypopn @ Hep
Cnoygen | [N LI 1o [ | Rename Sheet
01:00 AM 02:00 AM 03:00 AM O
=) 1'.\\ Clone Sheet
e — — - __| Save Sheet Layout As...
=] “g::;l AM — 04:52 AM Update Saved Layout

Revert to Saved Layout

Listy signald

ﬂ,-\z* hl* hl* N2 —

List signald zobrazuje v okné karty na pracovni plose jeden nebo vice signal(l. Program Noxturnal obsahuje

predem definované listy signald, napriklad Respiracni, PSG nebo Pulzni oxymetr.

Chcete-li na list signald signal pfidat nebo jej z néj naopak odstranit, prejdéte mysi na okno ulohy Signaly a

data, které je umisténo v pravé casti pracovni plochy. KdyzZ se kurzor mysi nachazi nad touto kartou, vysune se

okno ulohy Signaly a data. V tomto okné ulohy je uveden seznam vsech dostupnych signalt. Zaskrtavaci

policko vedle signalu urcuje, zda se signal v listu zobrazi nebo nikoli. Chcete-li signal na list pfidat nebo jej z néj

odstranit, policko zaskrtnéte nebo zaskrtnuti zruste. Viz karta Signaly a data nize.

'
g

D S ————
EE R pf oy
T

W

—,

Signals & Data

|:,L = Find:

3517 uaa3g @

Signals

Signals
012
OF
[J2F
8 ~bdomen
[C] Abdomen Fast
[C] Abdomen Raw
B Activity
[] Ambient Light
[C) Ambient Light C1
[ Audio
[ Audio Valume
B sudio Volume dB
[l camz
[ c4m1
B RIPFlow
[ cRIP SUm
D Device Current
[JE1M2
[ E241
[ E2Mm2
[ Eca
] Elevation
[JF3mM2
[ Fan
@ Flow
[0 Flow Limitation
D Heart Rate
[ Inductance Abdomen
[ Inductance Thorax
Ok
[ LeftLeg
] Mask Pressure
[] Nasal Pressure
[ o1m2

) [EJEqvg s|eubis E [sﬁuuujs ml Jspuuaq@ﬂ [samm @l [

Properties
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Prace se signaly

04:00 0510 o

04:10:00 olﬂ:lﬂ 04:10:20 04:10:30 04:10:40 P

o Navigacni lista umoznuje rychly prechod na jakykoli ¢asovy bod v zdznamu. Modra tUsecka zobrazuje, na
jakém misté v zadznamu se uZivatel nachazi. Kliknutim na pozici na listé preskocite na pfislusny ¢asovy
bod.

(2] Casova osa zobrazuje v okné ¢as, kdy byl zaznam pofizen, a ¢asovy Usek. Kliknutim pravym tladitkem mysi
na Casovou osu €asovy Usek v okné zménite. Chcete-li zobrazeny ¢asovy Usek zkratit ¢i roztahnout,
muZete tak ucinit pfetazenim mysi v ¢asové ose.

(3) Znacka synchronizace na Casové ose se pouziva k synchronizaci s ostatnimi listy signall a zobrazenimi.
Hodiny v pravé ¢asti navigacni listy zobrazuji ¢as, na némz se znacka nachazi. Synchroniza¢ni znacku lze
pretdhnout a presunout na jiny ¢asovy bod.

@ Osahodnot signalu zobrazuje nazev pfislusného signdlu a méfitko s hodnotami signdlu. Osu mizete
roztahnout i zkratit mysi. Chcete-li zménit vlastnosti osy s hodnotami, kliknéte dvakrat na osu a zobrazi
se dialogové okno, v némz Ize vlastnosti zménit.

(5] Priibéh signalu v podokné. Zobrazeni signélu Ize rGznymi zplGsoby upravit. Mysi Ize zménit velikost
podokna nebo podoknem signal( pohybovat. Chcete-li zménit vlastnosti signalu, poklepejte na signal a
zobrazi se dialogové okno, v némi Ize vlastnosti signalu zménit. Chcete-li ziskat pfistup vSem akcim
dostupnym pro danou stopu signalu, kliknéte pravym tlacitkem mysi na stopu signalu a zobrazi se nize
uvedenad nabidka.
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Center Signal

o Clip Signal
Show Values

_

Copy 3

Remove Signal Shift + Delete
B o
— " Invert Signal

Filter 3
Add Derived Signal ...

Add Reference Signal ...

FH<d X

22

Group Signals Of Same Type

=T

Set As Signal Template
Show Signal in new Sheet Shift + Enter

Add Axis Line Ctrl + Alt + Drag
NAAAN Remove Axis Lines

s

Increase Height By 20% Ctrl + Shift + Up
Decrease Height By 20%  Ctrl + Shift + Down

Add Event Period 3

WVW I} Properties W

Flow

Navigace pomoci klavesnice

Listem signal(l miZete prochdazet a manipulovat pomoci nasledujicich klavesovych zkratek:

Navigace:

e Sipka doprava = ve vychozim nastaveni — posunuti o polovinu stranky vpred, uzivatelsky
konfigurovatelné nastaveni

o Sipka doleva = ve vychozim nastaveni — posunuti o polovinu stranky zpét, uZivatelsky konfigurovatelné
nastaveni

e Ctrl + Sipka doprava = ve vychozim nastaveni — posunuti o celou stranku vpred, uZivatelsky
konfigurovatelné nastaveni

e  Ctrl + Sipka doleva = ve vychozim nastaveni — posunuti o celou stranku zpét, uZivatelsky
konfigurovatelné nastaveni

e Klavesa Page Down = posunuti o stranku vpred

e klavesa Page Up = posunuti o stranku zpét

e Kladvesa Home = spusténi zaznamu

e Klavesa End = ukonéeni zdznamu

e Shift + prava Sipka = prodlouZeni ¢asového Useku zobrazeného v okné

e Shift + leva Sipka = zkraceni ¢asového Useku zobrazeného v okné

e Shift + Ctrl + leva Sipka = skok na predchozi datovou relaci

e Shift + Ctrl + prava Sipka = skok na nasledujici datovou relaci

e Klavesa - = oddaleni vybéru

e Klavesa + = pribliZeni vybéru

e Kole¢ko mysi = posun vpred/vzad

e kolecko mysi + klavesa Ctrl = posun nahoru a dol

Aktivni signal:

e Shift + Sipka vzhiru = zvétSeni méfritka signalu
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o Shift + Sipka doll = zmenseni méfitka signalu

e  Ctrl + Sipka nahoru = posun signalu nahoru

e  Ctrl + Sipka dolli = posun signalu doll

e Shift + Return = zobrazeni aktivniho signalu v novém listé
e Shift + Delete = odebrani aktivniho signalu z listu

e Sipka vzharu = vybér signalu nad

o Sipka dolG = vybér signalu pod

e  Ctrl + F=Vyhledavani udalosti

e F9 = Automatické méritko signalu

List signala:

e Mezernik = spusténi/pozastaveni pfehravani zaznamu
e  Ctrl + W = automatické méritko signala
e  Ctrl + A = usporadani signal

Udalosti:

e Tabulator = dalsi udalost, pti vyhledavani se zobrazi dalsi vyhledany vysledek

e Shift + tabuldtor = pfedchozi uddlost, pfi vyhledavani se zobrazi prfedchozi vyhledany vysledek
e Delete = odstranéni vybranych udalosti nebo odstranéni udalosti, které se ve vybéru prekryvaji
e Return = zruSeni vybéru vSech udalosti

e Esc=Vymazanivsech vybéra

Prace s udalostmi

Udalosti se pouzivaji k oznaceni oblasti zajmu v signalu. Udalost je definovdana ¢asem zahdjeni a ukoncéeni a
typem pouzitym k jeji klasifikaci. Udalosti Ize k signalu pridavat bud ru¢né, nebo na zakladé automatické
analyzy, kterd vyhodnoti mozné oblasti zajmu. Udalosti lze upravit Ci zrusit.

Vyhodnoceni udalosti

Chcete-li udalost vyhodnotit, prejdéte na list obsahujici signaly a vyhledejte na signalu oblast zajmu.
0Leva tlacitkem mysi zvyraznéte oblast, kterd ma byt vyhodnocena jako udalost.

OStisknéte kldvesovou zkratku pro pfifazeni typu udalosti. Kldvesové zkratky Ize jednotlivym typlm udalosti
prifadit v moZnosti Nastaveni -> Typy a skupiny udalosti -> Upravit -> Chovani.
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DalSim zplsobem, jak uddlost vyhodnotit, je zvyraznit pfislusnou oblast levym tlacitkem mysi jako v
predchozim pfipadé, nasledné pak ale kliknout pravym tlacitkem na oblast a vybrat ze seznamu typ udalosti.

Vyhodnoceni jednim kliknutim

Program Noxturnal nabizi moZnost Vyhodnoceni jednim kliknutim. Chcete-li aktivovat vyhodnoceni jednim
klikr =i 1, kliknéte v panelu néstroji programu Noxturnal na ikonu I.

Help

Y Scale All [i] Sheet - E,:. b |Z Untitled Scoring - ia a5

I x|

o 5 -
o+ X | Puksgsd Single Click Scoring }—

V pfislusném listu signalG udalost na prislusné stopé signdlu manudlné vyhodnotte. Pokyny ohledné
manudlniho vyhodnoceni uddlosti viz oddil Vyhodnoceni udalosti vySe. Po vyhodnoceni prvni udalosti vam
funkce vyhodnoceni jednim kliknutim umozni pokracovat ve vyhodnocovani stejného typu udalosti jednim
kliknutim mysi pfi prochazeni zaznamu.

Vymazani udalosti

Existuje nékolik zpUsobd, jak stavajici udalost vymazat:

e Vyberte udalost levym kliknutim mysi a stisknéte kldvesu Delete.
e Kliknéte na udalost pravym tlacitkem mysi a zvolte moZznost Vymazat udalost.
e  Mysivyberte oblast, ktera zasahuje do udalosti, které chcete vymazat, a stisknéte klavesu Delete.

Presunuti udalosti

Chcete-li udalost presunout na jiné misto, pfidrzenim levého tlac¢itka mysi ji vyberte a pretahnéte na
pozadované misto. Udalosti Ize pretahovat mezi signaly i do jiného ¢asového intervalu.
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Zména velikosti udalosti

Chcete-li zménit velikost udalosti, najedte kurzorem mysi nad levou nebo pravou hranici udalosti. Kurzor mysi
se zméni na ikonu Sipky smérujici doprava a doleva. Poté, co se ikona zméni na Sipku, kliknéte levym tlacitkem
mysi a tazenim upravte trvani udalosti na pozadovanou dobu.

Prochazeni udalosti

Existuje nékolik moZnosti, jak prochazet vyhodnocené udalosti v zaznamu:

e Prochazet udalosti, které byly vyhodnoceny, kliknutim na signal, a stisknutim klavesy Tab pro presun
na ndsledujici uddlost v ase. Pro pfesun na predchozi uddlost v Case stisknéte klavesy Shift + Tab.

e V pravém hornim rohu pracovni plochy se nachazi pole pro vyhledavani textu, které umoznuje
vyhleddvat udalosti, které byly vyhodnoceny. Kliknutim na textové pole se zobrazi rozeviraci seznam
se vSemi typy udalosti, které byly vyhodnoceny. Chcete-li vyhleddvat udalosti urcitého typu, kliknéte
na typ uddlosti v seznamu. Zobrazi se dalsi uddlost tohoto typu v ¢ase. Chcete-li prochazet udalosti,
kliknéte na navigacni tlacitka v rozeviracim seznamu.

eV panelu nastrojli softwaru Noxturnal zvolte mozZnost ProhliZzet > Pfehled udalosti a vyvold se okno s
prehledem zobrazujici vSechny udalosti v osnové, které byly vyhodnoceny v zaznamu. Chcete-li prejit
na konkrétni udalost, kliknéte na ni v ¢asové ose prehledu.
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Udalosti prekryvajici Artefakty

Pocitaji se udalosti, které se prekryvaji s artefakty. Udalosti prekryvajici neplatna data se vsak nepocitaji a jsou
vykresleny vybledle. Viz obrazky nize.

Desat P AgiTact (415) —

Peak to Peak: 3% Peak to Peak: 5%

&

Dvé hodnoty Desat, jedna s prekryvajicim se Artefaktem, obé stejné vykreslené

[— Invalid Data I Desat
Pezk to Peak: 5%

Dvé hodnoty Desat, jedna je vybledld, protoze se nezapocita
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Protokoly analyzy

Protokol analyzy predstavuje sadu detektor(, kterymi lze zaznam analyzovat s cilem detekovat a oznadit v
rdmci zaznamenanych signall rlzné udalosti. Dostupné protokoly analyzy véetné vychozich protokolll jsou
uvedeny v nabidce Analyza. Chcete-li spustit protokol analyzy u daného zaznamu, zvolte pfislusnou analyzu z
nabidky Analyza a kliknéte na ni.

Program Noxturnal nabizi fadu vychozich protokoll analyzy a rovnéz Ize vytvofit nové protokoly vyuZivajici
nastaveni, popr. detektory zvolené uzivatelem. Chcete-li nastavit uzivatelské protokoly analyzy, prejdéte na
mozZnost Analyza > Sprava protokolid v panelu nastroju softwaru Noxturnal. MUZete Upravit a Pfejmenovat
stavajici protokol nebo vytvorit Novy na zakladé stavajiciho protokolu.

Manage Analysis X

Q

Name Category Description

Default
Bruxism
Cheyne Stokes
Hox BodySleep and Respiratory Analysis
Nox SAS and Respiratory Analysis
PLM
PSG Analysis
PSG and Respiratory Analysis
Respiratory Calibrated RIP Flow
Respiratory Cannula Flow

Edit Rename Delete New New Based On

Close

Jako pfiklad vytvofime novy protokol analyzy. Zvolte moZnost Novy v dialogovém okné Sprava analyzy. Otevie
se novy list Protokolu analyzy, kde Ize definovat novy protokol. Protokol pfedstavuje sadu detektord, funkci
detektoru je vyhledat oblast zajmu v ramci signdlu a rozpoznat oblasti, kde se vyskytuji hledané udalosti.
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£ Noxtumal

- u] X
File Edit View Analysis Reports Devices Tooks Help
1 & |
New Analysis Protocol x
- |
Detectors Protocol Properties

Cardiology -

Brady and Tachycardia Name:

Movement Category

Activity D ption

Brusxism

Limb Movements

Manual Posttion

“ [] Fai protocal f any detector fais

Posttion

Oximeter

Desaturation

Puise Wave Analyss

Puise Atfacts

PTT

PTT Drops

Respiraton

Apnea / Hypopnea

Cheyne Stokes

Flow Limitation

Paradoxical Breathing

RIP Aifacts

Snofing v
Helo Add Detector >>

Information
Restore Defaults Save Save and Close Close

Chcete-li pfidat detektor do protokolu, vyberte detektor ze seznamu Detektory a zvolte moznost Pridat
detektor>> Obecné vlastnosti a pfipadné upravte Vstupni signal.

Po nastaveni protokolu analyzy kliknéte na moznost UlozZit a zav¥it a protokol se prida do seznamu dostupnych
analyz.

Prace s vyhodnocenimi
Vyhodnoceni predstavuje soubor udalosti, které jsou v zaznamenaném signalu vyhodnoceny. Kroky pro praci s

vyhodnocenim naleznete v ramci tla¢itka Vyhodnoceni v panelu néstrojli programu Noxturnal. Kroky
provadéné pfi praci s vyhodnocenim jsou uvedeny v oddilu nize.

| = | Untitled 5coring = i

Pulse Crimeter

Pokud jste do Typu zdznamu, ktery je pro zaznam nastaven, zahrnuli Protokol analyzy, program Noxturnal pfi
stahovani ze zaznamového zafizeni automaticky pouzije k analyze zaznamu vychozi protokol analyzy. Pro
online studie je tfeba zdznam po jeho dokonceni zavfit a pfi jeho opétovném otevieni z knihovny zaznama
probéhne definovana vychozi analyza dat. V rdmci automatické analyzy dat dojde k vytvoreni nového
vyhodnoceni s ndzvem Nepojmenované vyhodnoceni, jak je zobrazeno na snimku obrazovky vyse. Pod
tlacitkem Vyhodnoceni se vidy zobrazi Vybrané vyhodnoceni, které se pouzije pro funkce podavani zprav a
prehledu zaznamu. Pomoci Tlacitka vyhodnoceni miZete snadno vytvéret nova vyhodnoceni, napfiklad pokud

provadite Upravy automatického vyhodnoceni, mlzete upravené vyhodnoceni snadno uloZit jako nové pod
vhodnym nazvem.
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Mew Scoring ..
Save Scoring
Save Scoring As ...

Clear Scoring ..

Delete Active Scoring

Start Sleep Staging
Stop Sleep Staging
Single Click Scoring

Add Event Period
Add Mote

Test Calibration Mode

Bio Calibration

F3

F2

Pomoci tladitka Vyhodnoceni mizete do zaznamu rovnéz PFidat interval udalosti nebo Pfidat poznamku.

Nové vyhodnoceni

PFi pouziti zafizeni, kterad zaznamenavaiji EEG, Ize pouZit funkce pro vyhodnocovani fazi spanku dostupné v

programu Noxturnal. Program Noxturnal nabizi moZnost automatického vyhodnoceni fazi spanku, kterou lze
pouzit jako pomucku pfi manualnim uréeni faze spanku. Lze provést také manualni vyhodnoceni faze spanku
bez predchoziho pouziti automatického vyhodnoceni.
Manudlni vyhodnoceni faze spanku se provadi kliknutim na tlacitko Vyhodnoceni a vybérem moznosti Nové

vyhodnoceni

= | Untitled Scoring ~ Eﬁ‘

Untitled Scoring (modified)

H

Mew Scoring ..
Save Scoring
Save Scoring As ..

Clear Scoring ...

Delete Active Scoring

Start Sleep Staging
Stop Sleep Staging
Single Click Scoring

Add Event Period
Add Tech Mote

Test Calibration Mode

Bic Calibration

F3

F2
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Vyhodnoceni faze spanku nasledné zahajite vybérem kroku Spustit vyhodnoceni faze spanku v nabidce tlacitka

Vyhodnoceni. Jako vychozi klavesové zkratky pro vyhodnoceni faze spanku se pouzivaji klavesy na numerické
klavesnici. Klavesové zkratky vyhodnoceni Ize zménit, jak je uvedeno nize.

Vybér vyhodnoceni

K jednomu zdznamu lze prifadit vice vyhodnoceni. VSechna dostupnd vyhodnoceni jsou zobrazena v panelu
vyhodnoceni. Aktivni vyhodnoceni vyberete kliknutim.

UloZeni vyhodnoceni

Aktivni vyhodnoceni uloZite kliknutim na moznost Ulozit vyhodnoceni. UzZivateli se zobrazi vyzva, aby ukladané
vyhodnoceni pojmenoval. UloZené vyhodnoceni bude pfidano do seznamu vyhodnoceni.

Vymazani vyhodnoceni

Pokud je vyhodnoceni aktivni, tento krok jej vymaZe. Pokud byly u aktivniho vyhodnoceni provedeny mistni
Upravy, bude uZivatel dotdzan, zda chce Upravy ulozit.

Vymazani zvolenych vyhodnoceni

UloZené vyhodnoceni lze odstranit vybérem ze seznamu vyhodnoceni a kliknutim na moznost Vymazat
vybrané vyhodnoceni. Zobrazi se vyzva s dotazem, zda skute¢né chcete vyhodnoceni odstranit.

Kldvesové zkratky pro vyhodnoceni

K rychlému vyhodnoceni udalosti lze pouZit kldvesové zkratky. Klavesové zkratky Ize jednotlivym typlm
udalosti pfifadit v moZnosti Nastaveni -> Typy a skupiny udalosti -> Upravit -> Chovani.

Obecné plati pravidlo, Ze jako kldvesova zkratka pro oznaceni typu udalosti by se mél pouzivat pouze jeden
klavesovy znak, ale podporovany jsou i kombinace Ctrl, Shift a Alt plus klavesovy znak.

Zpravy vytvorené v programu Noxturnal

» Poznamka: Vysledky zobrazené ve zpravé jsou statické a pokud dojde ke
zméndm v analyze zaznamu, nebudou aktualizovany.

» Poznamka: Pokud dojde ke zménam v analyze, mliZzete generovat novou zpravu
nebo aktualizovat zpravu stavajici.

Program Noxturnal nabizi fadu vychozich Sablon zprav, ze kterych lze vybirat kliknutim na nabidku Zpravy v
panelu nastrojd programu Noxturnal.

Generovani zprav

Zpravu lze generovat kliknutim na tlacitko Zobrazit zpravu na strance Vysledky zaznamu nebo lze zpravu vybrat
v nabidce Zpravy v panelu nastroji programu Noxturnal.
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Po vygenerovani zpravy mlzete zpravu jednoduse upravit pomoci tlacitka Upravit, které se pfi prohlizeni zprav
zobrazi v panelu nastroj(.

File Edit View Analysis Reports Devices Tools Help
0DE & = | Untitled Scoring ~ "Edit [2] Refresh (& Print | % Export @OpenIanrd

Tlacitko Upravit aktivuje Rezim tprav, ktery umoZniuje zpravu upravovat podobné jako v aplikaci Microsoft
Word®. VSechny provedené zmény se hned zobrazi. Pti interpretaci studie mliZete do zpravy pridavat také
nové indexy a dokonce i pfedem definované ¢asti zpravy. Rezim aprav ukonéite opétovnym stisknutim tlacitka
Upravit. Zmény provedené v Rezimu uprav se neuloZi do Sablony zpravy.

UZivatelské upravy zprav

Program Noxturnal nabizi rozsahlé moznosti uzivatelskych Uprav zprav podobné jako aplikace Microsoft
Word®. V programu Noxturnal |ze zpravy snadno upravit dle potfeb uZivatele. Vlastni Sablonu zpravy vytvofite
nasledujicim postupem.

1. V panelu nastroja softwaru Noxturnal vyberte moZnost Zpravy > Sprava zprav...
2. Vdialogu Sprdva zprav zvolte dle potfeby jednu z moZnosti: Upravit, Nova nebo Nova na zakladé.

Manage Reports X

Q

Name Category ~
Default

" Bruxism Report

" MSLT Report

© MWT Report

" Mox BodySleep Report

" Nox SAS Report

" PAP Report

" PSG PAP Report

" PSG Report

" Respiration Report

" Snore Report

" Split Night Report v

Edit Rename Delete New Mew Based On o to User Reports  Go to Default Reports

Close

3. Jako priklad vytvofime novou uZivatelsky definovanou zpravu zaloZzenou na vychozi PSG zpravé. Ze
seznamu dostupnych zprav vyberte PSG zpravu a kliknéte na moznost Nova na zakladé.

4. Zobrazi se nasledujici dialogové okno, v némz muZete zadat novy nazev sablony zpravy a nasledné
vybrat moznost Vytvofrit.
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(@ |

Name Category "~
Default

" Bruism
* MSLT Reg
" MWT Rep
“ Nox Body:
" MNox SAS | |
" PAF Repol
" PSG PAP

" PSG Repd
“ Respiratid

Create new report template X

Name: Category:

Based On Template
Blank Template ~

“ Snore Re|
“ Split Nigh

Cancel

W

Edit Rename Delete MNew New Based On Go to User Reports  Go to Default Reports

Close
Otevre se novy list s vybranou vychozi zpravou a v zobrazeném okné muzZete zpravu upravit. V pravé
¢asti obrazovky najdete seznam Poli a €asti zprav, které mlZete ve va$i zpravé pouzit. Dal$f informace
o Castech zprav a Polich najdete v nasledujicim oddilu Cdsti zprdvy a pole zprdvy.
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2 - o
file Edit View Analysis Reports Devices Tools Help
D= =) j) B oI U Ard- 17} File + [ Table + 1= Format + | &
[[E] dfg* x|
EL T TEa— m I3 e [ N O 1R B B B T 3BT B0 B R Fields Report Parts
= =@ Fiter  +
5 Field ~
Arousals
= © Al Arousals Count TST
© Al Arousals Count Wake
= © Al Arsusals Index TST
P SG Repo rt © Arausal Count Non-Supine TST
B & Areusal Count REMTST
I © Arousal Count Supine TST
= Patient Information © drousd CountTST
Full Name: - Patient ID: - Patient ID: - D Arousel Coune Wake
= Height: - - Weight - - BME: - = :m”sa: :”:” e
o Arousal Index
Date of Birth: - Age: - Gender: - 5 vousa Index Supne TST
2 © Arousal Index TST
E Recording Information © Bruscem Arousal Count REM TST
i Recording Date: - Analysis Duration (TRT): - © Brusdsm Arousal Count Supine TST
E Recording Tags: - Analysis Start Time (lights out): - ©) Bruism Arousal Count TST
= Device Type: - Analysis Stop Time (Ughts on): - 5 Brunism Arousal Count Wake
© Bruxism Arousal Index REM TST
- © Bruxism Arousal Index Supine TST
Summar © Bruxism Arousal Index TST.
= Totl Sleep Time (TST): - Sleep Latency {s): - + LM Arousal Count Non-Supine TST
Sleep Efficiency (TST/TRT=100): - REM Latency: - Arousal Count REM TST
= Wake After Skeep Onset TRT-5L75T): - © LM Arousal Count Supine TST
© LM Arousal Count TST
i © LM Arousal Count Wake
I3 e T © LM Arousal Index Non-Supine TST
It AHL: Snore %: PLMS Index: s iee Arousal Index REM TST
i LM Arousal Index Supine TST
L LM Arousal Index TST .
2 - DIME el Pt B TET
i Sleep Parameters < >
= Deseription
- Percentage Duration
B REM: - -
E N1z
= h2:
2. b NewBased On Edit New Delete
=[x >
Save Rename... Close

Poznamka: V Sabloné zpravy miZete na jednotliva pole (-) najet kurzorem a zobrazi se podrobnéjsi informace o

pfisluSném parametru. Viz obrazek nize.

Summary

Totzl Sleep Time (T5T): -m
Sleep Efficiency (TST/TRT*100): - %
Wake After Sleep Onsef (TRT-5L-TST): -m

CASTI ZPRAVY A POLE ZPRAVY

Sleep Latency (5L): -m
REM Latency: -m

REM Latency
Duration to the first REM events in Analysis in minutes

KaZda ¢ast zpravy predstavuje ¢ast zpravy, jako je naptiklad oxymetricka saturace, podrobnosti PLM atd. Casti

zprav a pole lze vytvorit v softwaru Noxturnal a Ize ulozit ¢asti vychozich zprav, aby byly k dispozici pfi

vytvareni Uplné novych zprav.

VYTVORENI NOVYCH CASTi ZPRAVY

MUZete vytvofit nové Casti zpravy a uloZit je pro pozdéjsi pouziti. Pokud chcete vytvofrit novou ¢ast zpravy,
vyberte pfislusnou ¢ast v Sabloné zpravy (nebo v jakékoli uZivatelem vytvofeném textu/tabulce) a pfetdhnéte ji
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do seznamu Casti zpravy. Cast zpravy pojmenujte a zvolte kategorii. Nova ¢ast zpravy, kterou jste vytvofili, se
pridd do seznamu Casti zpravy.

g [ \Feis e i R Bt x

ORI SN "|.2' B i, ..|‘?..‘..‘..\?........f..‘..‘..l?.... . II](."!‘.....I!.'.....‘.L'g‘.....I!?..\..‘.IW.......I!;!.\..‘.II].Q“...I."-".....‘.I!'
£l
Percentage of Sleep | Dumﬁo’: |
Snore: -fh - —h‘l |
Flow Limitation: -fb - General
Paradoxical Breathing: - Patient Information

- Recording Information
- Report Title Large
Charts

Signal

-~ Hypnogram
- Position

- Chart

- Events

Interpretation Notes
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VYTVOREN{ NOVEHO POLE ZPRAVY

M{iZete vytvofit nova pole zpravy a uloZit je pro pozdéjsi pouZziti. Pokud chcete vytvofit nové pole zpravy,
Fields Report Parts
Q des Fiter ~

Field "
© Desat Count < 9U%

¢ Desat Count < 90% Non-Supine

< Desat Count < 90% Supine

© Desat Count Non-Supine

© Desat Count Supine

© Desat Drop = 14% Count

¢ Desat Drop = 14% Count Non-Supine
¢« Desat Drop = 14% Count Supine

© Desat Drop = 4% Count

¢ Desat Drop = 4% Count Non-Supine
< Desat Drop = 4% Count Supine

<> Desat Drop = 9% Count

© Desat Drop = 9% Count Non-Supine
¢« Desat Drop = 9% Count Supine

© Desat Index < 80%

¢ Desat Index < 80% Non-Supine

© Desat Index < 80% Supine

Nacat Tndav ~ RE0L e
< >
Description
Number of Desat events in Sleep
with drop = 4
New Based On Edit Ne Delete

postupujte nasledujicim zplsobem.

1. Pro tento priklad si jako zaklad pro uZivatelsky definované pole zvolime vychozi pole Desat. pokles > 4
% dostupné v programu Noxturnal. Zvolte Desat. pokles 2 4 % a kliknéte na moznost Nové na
zakladé.

2.V dialogovém okné Upravy pole zpravy zadejte nazev nového pole a upravte vlastnosti pole podle
svych poZadavkd.
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85 Edit Report Field

Name:

Desat Drop = 3% Coun|

Category:
Oximetry ~
Number of events v
Number of Desat events in Sleep An example of this type of field is the
with drop 2 3 number of Desats
stats(named: Sleep).AsReference().Markers[ Types{MarkerType:oxygensaturation-drop),
itions Epoch:PeakToPeak:GreaterOrEqual(3)].Periods.Count

Pro tento pfiklad zménime pokles desaturace na = 3 a nové pole pojmenujeme popisné jako Pokles desaturace
2 3 %. Pokud chcete zménit podminky, kliknéte na moznost Podminky a zobrazte viechny dostupné podminky.
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PRIDANI CASTI ZPRAVY A POLI DO ZPRAVY

Chcete-li do zpravy pridat Casti zpravy a Pole, najedte kurzorem mysi na pfislu$né misto ve zpravé a
poklepejte na odpovidajici ¢ast zpravy ze seznamu na pravé strané. DalSi mnoZnosti, jak pfidat ¢ast zpravy a
pole do zprévy, je pfetdhnout je na pozadovanou ¢ast zpravy/pole ve vytvarené zpraveé.

ZAHLAVI A ZAPATI ZPRAVY

Zahlavi a zapati uZivatelsky upravite nasledujicim zptsobem.

1. V panelu nastroja softwaru Noxturnal vyberte moZnost Nastroje -> Nastaveni -> UZivatel a
spolecnost a zobrazi se nasledujici prlivodce, kde mUzete zadat informace o uZivateli a
spolecnosti.

5] PSG - /4 Recording Resuits PSG % | Respiratory | Pulse Oximeter %\ |3 Settings. x

&g senera User & Company
[25] User & Company.

\_:‘j Custom Fields

{c} Analysis

ez Bio Calibration

User Information

User name, initials and email address are used to personalize reports and the user interface.

Name: Initials

souoos B [swonea ] [ renae

Event Types &

& S ‘ I
[ SonelTypss & ‘E'MH” |

=] Groups

(& pevice Properties

ngm Exchange

{8 0=vic options

B Report Fields Name: Wb Site:

5] repors ‘ ] ]

Address: E-Mail:

&% advanced

Company Information

ceansruns

The company information is used in reports and in the user interface.

oK Cancel

(B Analysis Console | |[IL] Bookmark 1562014013619 O Shim24s | E'Whole Recording ~ | ¥ Tags

Do vyse zobrazenych poli vyplite pfislusné informace. Informace miizZete do zpravy zadavat
pomoci odpovidajicich poli zpravy.

2. Chcete-li vloZit informace do zahlavi/zapati zpravy, umistéte kurzor mysi nad horni ¢ast zpravy,
kliknéte pravym tlaéitkem mysi a zvolte moznost Upravit zahlavi/zapati.
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[ edit|| D [ Ada Vs v]lB 1 U |a-d- %EE === s
| Respiratory X Pulse Oximeter X Empty x
...|....|‘....|....h...| ........ |....|T...|....|¥...|....|._....|....|.:...|....|..E...|....|:...|....|T...|....|.-...|....|..'..|....|....|....|..:..|....
X L L L LL L L

[ Edit Header
Format Headers and Footers... PSG R
Q Delete Header eport

Page Margins and Paper...
D Page Frames...
FUINName. aync TESE 2.0 5. 1088
Height an Veight: ka

3. Ze seznamu dostupnych poli pfidejte do zahlavi pfislusna pole.
4. Chcete-li pfidat logo do zahlavi zpravy, kliknéte na moznost Format -> VloZit obrazek... , jak je

ﬂ [ Table ~ [*=|Format ~

[El sd <» Insert Break... 3

'..3..|....I.'.-'.......|'.|@ Insert Image... |
= [ Insert Text Frame

znazornéno nize.

A Character...

Paragraph

Tabs...

Bullets And Mumbering 3

Page Format...

i Ip|

Headers and Footers..,
Image...

[ TextFrame..

5. Chcete-li do spodni ¢asti stranky zprdvy pridat Cislovani stranek, kliknéte pravym tlacitkem mysi a
zvolte Upravit zapati. Kliknéte pravym tlacitkem mysi v oblasti zapati a zvolte moznost Vlozit >
Cislo stranky.

Po dokonceni Uprav Sablony zpravy zvolte moznost Ulozit. Nova zprava se pfida do seznamu Zprav, ktery je
dostupny v panelu nastrojd programu Noxturnal.

Export zprav

Chcete-li zpravu exportovat, kliknéte v panelu nastroji zpravy na moznost Export.

Tools  Help
L "Edit [2] Refresh (=3 Print | = Export @Saveand Open in Word

Otevre se nové dialogové okno, v némz miZete vybrat format souboru a zadat jeho nazev. Po dokonceni
kliknéte na tlacitko UlozZit a zprdva se uloZzi na disk ve zvoleném formatu.
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Tisk zprav

Po vygenerovani zpravy mlze uzivatel zpravu vytisknout. Chcete-li zpravu vytisknout, vyberte v panelu
nastrojl zpravy moznost Tisk.

Tools  Help
r 7 Edit [2] Refresh (=iPrint | Export @Saveand Open in Word

Otevre se dialogové okno, v némz muzZete upravit nastaveni tisku. Tisk zahdjite kliknutim na tlacitko Tisk.
Knihovna zdznamu

Knihovna zaznam slouZi k zobrazeni a spravé vsech zaznama stazenych ze zaznamovych zarizeni Nox a online
studii. Po otevieni zaznamU nebo jejich stdhnuti do programu Noxturnal se zdznamy automaticky pfidaji do
knihovny zaznamu. Je také moZné pofridit si licence umoznujici otevirat v programu Noxturnal soubory ve
formatech EDF, EDF+, Embla a Somnostar, a pfislusné zaznamy se pak budou do knihovny zaznam pridavat
rovnéz automaticky.

Chcete-li otevfit zaznam, vyberte jej z knihovny zaznam a poklepejte na néj.

Archivace zaznamu

Zaznamy v knihovné zaznamd Ize archivovat do jiného umisténi nebo do trvalého uUloZisté. Chcete-li zaznam
archivovat, vyberte jeden nebo vice zaznamu v knihovné a kliknéte na tlacitko Archivovat zaznam... na
informacnim panelu zaznamu. Zobrazi se dialogové okno, které uZivatele provede postupem archivace.

Algoritmus Single Body Source

Algoritmus Single Body Source je algoritmus programu Noxturnal, pro néjz byla podana patentova prihlaska a
ktery rozpozndava, zda zaznamové zafizeni a pfislusné senzory pouzival b€hem celé doby zaznamu tentyz
pacient.

Algoritmus nabizi celkem tfi mozné vysledky. Tyto vysledky a jejich vyznam jsou uvedeny nize.

e Analyza neprovedena: Algoritmus nebyl pro dany zaznam spustén.
e Potvrzeno: Bylo ovéreno, Ze zaznam pochazi z jednoho zdroje.
e Neprikazny vysledek: U zdiznamu nelze potvrdit, Ze pochazi z jednoho zdroje.

Neprikazny vysledek mizZe byt disledkem mnoha faktora véetné nasledujicich:

e Zaznam neobsahuje potifebné signdly (signal pribéhu tepové frekvence z oxymetru a alespon jeden
signal RIP)

e Vyhodnocované signdly obsahuji Sum nebo vyrazné artefakty

e K télu sledovaného pacienta nebyly pripevnény senzory

e Senzory byly na télo pacienta umistény nesprdvné nebo byly béhem spanku premistény

e Oxymetr a pasy RIP nosily odliSné osoby

e Zaznam je pfilis kratky (je potfeba alespori 15 minut soubézné zaznamendavaného pribéhu tepové
frekvence a signala RIP)
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e Srdecni artefakt v signdlech RIP (zpUsobeny pratokem krve ze srdce do tepen a naslednym pohybem
trupu) je pfilis slaby

Algoritmus Single Body Source Ize spustit bud'jako nastroj (kliknutim na Nastroje -> Algoritmus Single Body
Source), nebo jako detektor analyzy, ktery lze zahrnout do uZivatelsky nastaveného protokolu analyzy. Nastroj
se spusti automaticky po stazeni nahrdvek ze zdznamového zafizeni.

Vysledek zpracovani algoritmem Single Body Source se pro kaZzdou noc zobrazi na strance Vysledky zaznamu v
panelu Prehled signalu a je také k dispozici jako pole zpravy, které Ize pridat do uZivatelem definované zpravy.
Vysledek zpracovani algoritmem je znazornén jednim z nasledujicich symbol(:

Analyza neprovedena Potvrzeno Neprikazny vysledek
Single Body Single Body Single Body
Source Source Source
Sedy kruh Bilé zatritko v zeleném kruhu Bily otaznik ve Zlutém kruhu

Pro stazené zaznamy lze automatické vyhodnoceni algoritmem Single Body Source a zobrazeni ziskanych
vysledku zapnout ¢i vypnout v moznosti Nastroje -> Nastaveni... -> Pokrocilé ->Single Body Source.
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Kompatibilni zatizeni

V nasledujici tabulce je uveden seznam zafizeni a spinacl podporovanych siti Ethernet, které byly ovéreny pro
pouZiti se systémy pro spankovou diagnostiku Nox. Program Noxturnal je schopen pfijimat, synchronizovat,
zobrazovat a ukladat signaly ze zafizeni podporujicich Ethernet, pokud jsou pfipojena ke stejné siti.

PREPINACE IP KAMERY A MIKROFONY

Typ Katalogové cislo

PoE prepinac Trendnet -

Osa T8351, mikrofon 3,5 mm -

Osa P3374, IP kamera -

PODPOROVANA POMOCNA ZARIZENI

Typ Katalogové cislo

SenTec SDM -

Resmed TxLink -

Resmed Airsense™10 -

Resmed S9™ _

Resmed Aircurve -
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Informace o souladu s predpisy

Testovani funkénich parametrd a informace o validaci

Systémy pro spankovou diagnostiku Nox prosly za ucelem zajisténi bezpecnosti, Gcinnosti a spolehlivosti
nékolika fazemi test a ovéreni, véetné interniho testovani, ovéreni a validace i externiho testovani. Byl ovéren
a validovan konstrukéni navrh vyrobku, a to véetné klinického hodnoceni v priabéhu navrhovaciho procesu v
souladu se specifikacemi pozadavkd a uréenym pouzitim.

Spolecnost Nox Medical je drzitelem certifikatu systému fizeni kvality dle normy 1SO 13485:2016 (MDSAP),
ktery potvrzuje, Ze systém spliuje pozadavky smérnice o zdravotnickych prostfedcich (MDD — smérnice Rady
93/42/EHS ve znéni smérnice 2007/47/ES); Kanada — Medical Devices Regulations — ¢4st 1 — SOR 98/282;
Australie — Therapeutic Goods (Medical Devices) Regulations, 2002, oddil 3 ¢ast 1 (kromé ¢asti 1.6) — Full
Quality Assurance Procedure; Japonsko — MHLW MO No 169 (2004), ve znéni smérnice MHLW MO No 60
(2021); PMD Act a USA — 21 CFR 820, 21 CFR 803, 21 CFR 806, 21 CFR 807 — hlava A az D.

Vyznam pouzitych symboll a zkratek

PG » Polygrafie

PSG » Polysomnografie

c E 2797 » Oznaceni CE potvrzujici shodu s platnymi predpisy EU.
(01)15694311110255(8012)VVwvr » Jedinecny identifikator zafizeni (UDI); kéd (01) uvadi

identifikator zatizeni (DI) (napf. ,15694311110255"),
kod (8012) verzi softwaru (napf. ,VVvvrr"), kod (11)
datum vyroby (napf. ,,RRMMDD", pricemz ,RR" jsou
posledni dvé Cislice roku vyroby, ,MM" mésic vyroby a
,DD" den vyroby) a kod (10) uvadi ¢islo SarZe (napf.
,277777")

r(11)RRMMDD(10)ZZZ222Z

» Jedinecny identifikator zafizeni (UDI) zobrazeny ve
formatu datové matice na Noxturnal CD

Informace o vyrobci

» Datum vyroby

L E B

LOT » Kod sarze / ¢islo Sarze

H

Katalogové Cislo / referencni Cislo
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Tento manual a jeho pfislusné preklady jsou poskytovany v elektronickém formatu v souladu s nafizenim
Evropské komise ¢. 207/2012 z 9. bfezna 2012 o elektronickych navodech k poufZiti zdravotnickych prostredka.
Jsou k dispozici také v elektronické podobé na webovych strankach spole¢nosti Nox Medical:
www.noxmedical.com.

Elektronické verze jsou poskytovany jako dokumenty PDF a k jejich zobrazeni je tfeba mit program pro
zobrazeni soubor( PDF. Programy pro zobrazeni soubor( PDF jsou uZivatelim bézné dostupné zdarma.
Informace o systémovych a hardwarovych pozadavcich naleznete v dokumentaci pfislusného programu pro

¢teni soubor( PDF.

Tisténé kopie si mUZete zdarma vyZadat na e-mailové adrese: support@noxmedical.com. Tisténa kopie vam
bude zaslana do 7 kalendarnich dnda.
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Vychozi odvozené signaly

Program Noxturnal vypocitavd vychozi odvozené signdly ze zaznamenanych zdrojovych signdl(i. Odvozené
signaly jsou ziskavany statistickym zpracovanim nebo pfimou transformaci zdrojového signalu a jsou popsany v

nasledujici tabulce.

zrychleni v ose
X a Gravitacni
zrychleniv ose Y

Odvozeny Zdrojovy signal | Popis
signal
Aktivita Gravitacni Udava aktivitu/pohyby pacienta. Signal aktivity se pocita ze

surovych signalll gravitaéniho zrychleni (v ose X a Y)
méfenych trojrozmérnym akcelerometrem v zdznamovych
zafizenich Nox. Pro naméreny signal gravitacniho zrychleni je
zpracovan vypocet Casového diferenciadlu a u odvozeného
signalu je nastaveno spravné méfitko.

Hlasitost zvuku
[dB]

Hlasitost zvuku

Signal hlasitosti zvuku v logaritmickém méritku (v jednotkach
decibell) se automaticky vypocita ze surového signalu
hlasitosti zvuku, ktery je zaznamenan v linedrnim méritku.
Transformace pouzita k vypoctu signalu je V_dB = 20 log
(x/P_0), kde V_dB vyjadtuje hlasitost v decibelech, P je
surovy zvukovy signdl hlasitosti (coZ je tlakovy signal
vyjadreny v jednotkdach Pa) a P_O je referencni akusticky tlak,
ktery je v programu Noxturnal nastaven na hodnotu P_0 = 20

souhrnny RIP

hrudnik

puPa.

Kalibrovany Brisni RIP Kalibrovany brisni signal RIP se vypocita pomoci Upravy

bfisni RIP méfritka kazdé jednotlivé hodnoty bfisniho signalu RIP dle
odpovidajiciho signalu RIP K (odvozeny signal). Pokud je k
dispozici signal RIP bficho i signal RIP K, automaticky se
vypocte signal pritoku.

Kalibrovany RIP hrudniku Kalibrovany pritok RIP se vypocita z derivace souctu signdlu

pratok RIP RIP hrudniku a kalibrovaného bfisniho RIP signalu (odvozeny
signal) a je vyjadien v jednotkach [V/s].

Kalibrovany RIP bficho a RIP | Kalibrovany souhrnny RIP se vypocita sectenim signal( RIP

hrudnik a RIP bricho poté, co je méfitko signalu RIP bficho
upraveno dle signalu RIP K.

Pratok kanylou

Tlak v kanyle

Signal pratoku kanylou je kvalitativni signal odvozeny ze
surového signalu tlaku v kanyle a je vyjadren v jednotkach
[cmH20]. Signal tlaku v nosni kanyle je filtrovan s
propustnosti do 3 Hz a poté je signal pritoku kanylou
odvozen nelinearni transformaci.

Kanyla chrapani

Tlak v kanyle

Signal chrapani (kanyla chrapani) je odvozen filtrovanim
surového signalu tlaku v nosni kanyle nebo signalu pritoku
vzduchu horni propusti.
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EMG Frontalis

E1-E3 aE2-E4

Signdl EMG Frontalis-Left odpovida pfesmérovanému signalu
E1-E3. Signal EMG Frontalis-Right odpovidd pfesmérovanému
signalu E2-E4.

Omezeni
pratoku

Tlak v kanyle

Signdal omezeni prtoku je odvozen pomoci matematického
vzorce pro vypocet mélkosti vdechu.

Tepova
frekvence

EKG

Je spustén algoritmus detekce vin R, ktery v signalu EKG
detekuje kazdy srdec¢ni uder. Okamzita tepova frekvence je
vypoctena jako prevracena hodnota ¢asové prodlevy mezi po
sobé nasledujicimi srdecnimi udery. Signal tepové frekvence
je uvadén v jednotkach [bpm] (pocet srdecnich Gderl za
minutu).

Tlak v masce

Surovy tlak

Signal tlaku v masce se pocitd na zafizenich T3 a Al, ale v
novéjsich verzich zafizeni se signal tlaku v masce pocita v
Noxturnalu pomoci signalu hrubého tlaku, pokud profil
zafizeni pro zaznam obsahuje kanal Tlak v masce. Tlak v
masce by mél byt stejny jako signdl hrubého tlaku, ale s jinym
typem signalu

Nosni tlak

Surovy tlak

Signal nosniho tlaku se pocita na zafizenich T3 a Al, ale v
novéjsich verzich zafizeni se pocitd v Noxturnalu pomoci
signalu surového tlaku, pokud profil zafizeni pro zaznam
obsahuje kanal Tlak v masce. Signal surového tlaku je
filtrovan pres horni filtr pro vytvoreni signalu nosniho tlaku.

Poloha

Gravitacni
zrychleni v ose
X a Gravitaéni
zrychleniv ose Y

Udaj o poloze pacienta rozlidujici mezi vzpitimenou polohou,
polohou na zddech, na bfise, na pravém i levém boku. Signal
polohy je odvozen z gravita¢niho zrychlenivose Xa Y a
vyjadruje uhel rotace téla. Hodnota signalu se pohybuje v
rozmezi od -180° do 180°, pficemz 0° oznacuje polohu, kdy je
pacient otocen ¢elem nahoru.

PTT

EKG a Pleth

PTT, neboli doba pfenosu impulzu, je definovana jako doba
mezi vinou R v EKG a odpovidajicim 50% narlstem pleth
(fotopletysmograficky signal z oxymetru) signalu z jeho
nadiru.

Amplituda
pulzové viny

Pletysmograf

Amplituda pulzové viny (PWA) je signal, ktery uvadi hodnotu
vrchol-vrchol pulzové viny (fotopletysmograficky signal z
oxymetru) pomoci metody vzorkovani a uchovani hodnoty po
dobu trvani viny. Jednotkou je [k].

RIP souhrn

RIP bficho a RIP
hrudnik

Signal RIP souhrn [V] se vypocita jako soucet signal RIP
bticho a RIP hrudnik.

RIP pritok

RIP bficho a RIP
hrudnik

Pritok RIP pasem se pocita z derivace souctu signald RIP
bficho a RIP hrudnik a je uvadén v jednotkach [V/s].

RIP K

RIP bficho a RIP
hrudnik

Pro ziskani presnéjsiho odhadu skutecného respiracniho
pratoku ze signald RIP bficho a RIP hrudnik je tfeba signal RIP
bficho upravit pomoci kalibracniho faktoru. Tento kalibrac¢ni
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faktor je uloZen jako odvozeny signdl K. Signal K je stanoven
vyhledanim optimalni hodnoty poskytujici nejlepsi korelaci
mezi odvozenym RIP pritokem a referenénim pritokem
vzduchu.

RIP faze

RIP bficho a RIP
hrudnik

Fazovy rozdil mezi bfiSnim a hrudnim pasem RIP. Fazovy
signal se pohybuje v rozmezi 0-180°. RIP faze je zobrazena
jako signal synchronizovany s bfiSnim a hrudnim RIP pasem.

Indukénost RIP
a rychla RIP
indukcénost

Citace surového
RIP

Signaly RIP indukénosti se pocitaji na zafizenich Al, ale u
novéjsich verzi zafizeni se pocitaji v Noxturnalu pomoci
bfisnich a hrudnikovych surovych signalll. Na surové signaly,

které méfi rezonancni frekvenci past RIP, se pouZije
prenosova funkce pro odhad indukénosti pasa. K dispozici
jsou dvé verze kazdého RIP indukéniho signalu, jedna
vzorkovana pfi 25 Hz a druha pfi 200 Hz.

RIP a Fast RIP Citace surového | Signaly RIP se poditaji na zafizenich Al a T3, ale u novéjsich
RIP verzi zafizeni se pocitaji v Noxturnalu pomoci bfisnich a
hrudnikovych surovych signald. Surové signaly RIP jsou
filtrovany pomoci filtru s horni propusti, aby se vytvofily
signaly RIP. K dispozici jsou dvé verze kazdého signalu RIP,

jedna vzorkovana pfti 25 Hz a druha pti 200 Hz.

Referencni EEG | Signaly EEG Referencni signdl EEG je prGmérem dvou nebo vice vstupnich
signall EEG.

Dechova RIP bficho a RIP | Signal dechové frekvence je odvozen od signalu RIP souhrn

frekvence hrudnik (odvozeny signal). Dechova frekvence se zobrazuje jako pocet

vdechi za minutu [rpm].

Nastaveny tlak | Tlak v masce Signdl Nastaveny tlak je odvozen ze signalu Tlak v masce.
Zobrazuje prevladajici tlak v masce v pribéhu 5sekundového

intervalu.

TcCO2 [Pa] TcCO2 Signal pfijimany z transkutanniho zafizeni CO2 pouZivd
jednotku [torr]. Novy signdl TcCO2, ktery pouZziva jednotku

[Pa], se vypocita pomoci koeficientu 133,3 Pa/torr.

Prehled Automatické analyzy

Bylo provedeno testovani klinickych vysledk(l automatické analyzy v programu Noxturnal, aby se prokazala jeji
bezpecnost a ucinnost. Testovani klinickych vysledk( spocivalo v retrospektivni analyze jiz existujicich
klinickych udajl ze spankovych studii, které jiz byly shromazdény a vyhodnoceny manudlné v rdmci bézné
klinické praxe. Vsichni hodnotitelé byli kvalifikovani odbornici na polysomnografii a fidili se hodnoticimi pokyny
Americké akademie spankové mediciny (AASM). Dle protokolu studie byl proveden export indexd/udalosti
zjisténych na zakladé manualniho vyhodnoceni a nasledné byla tataz klinickad data automaticky analyzovana
programem Noxturnal. Vysledky automatického vyhodnoceni byly exportovdny a porovnany s vysledky
manudlniho vyhodnoceni. Celkovym zavérem testovani klinickych vysledk je, Ze nastroje pro automatickou
analyzu programu Noxturnal byly shledany pfijatelnymi jako pom(cka pro postupy klinického vyhodnoceni's
cilem dosahnout klinického zameéru, jak je pro kazdou analyzu uvedeno v tabulce nize.

~ 82 ~



Manuadl programu Noxturnal

Automatickd analyza byla ovéfena na klinickych zaznamech spdnku ziskanych v dospélé populaci.

Nazevy, tcel, indexy, udalosti

Klinicky stav

Souhrnné informace

Analyza bruxismu

Klinickym zdmérem je zlepSit
efektivitu vyvhodnocovani EMG
dat poukazujicich na mozné
uddlosti souvisejici s bruxismem
tim, Ze algoritmus oznaci pohyby
dolni Celisti zjisténé EMG
Zvykaciho svalu pro kontrolu a
potvrzeni vyskolenym
zdravotnickym pracovnikem.

Omezeni: Je zndmo, Ze analyza
nadhodnocuje pocet udalosti
bruxismu a v priméru 42 %
automaticky vyhodnocenych
udalosti bude pravdépodobné
nutné manualné odstranit.
Vysledky automatické analyzy by
mél pfed stanovenim diagndzy
vzdy zkontrolovat certifikovany
technik nebo Iékaf.

Vyhodnocovany index: Index

epizod bruxismu (BEI) — pocet
epizod bruxismu za hodinu
spanku

Kontrakce cCelistnich svall béhem
spanku. Kontrakce celistnich svall
(mozné prihody spojené s
bruxismem) jsou klasifikovany
bud' jako tonické (trvalé kontrakce
se zatatymi zuby), nebo fazické
(opakované kratké kontrakce).

Algoritmus pouziva EMG signal m.
masseter a signal aktivity. Jsou
identifikovany casové Useky
docasné zvysené aktivity
Zvykaciho svalu a vyhodnoceny
jako epizody. Pokud vyhodnocené
epizody odpovidaji vzorci epizod
tonického nebo fazického
bruxismu, jsou jako takové
vyhodnoceny, jak je definovano v
pokynech AASM. Ve vychozim
nastaveni se epizody bruxismu
neberou v Uvahu, pokud k nim
dojde soubézné s pohybem
pacienta, nebot ten je provazen
nardstem signalu aktivity.

Analyza PLM

Klinickym zdmérem této analyzy
je zlepsit ucinnost vyhodnocovani
pravidelnych pohybi koncetin.

Omezeni: Vysledky automatické
analyzy by mél pted stanovenim
diagndzy vidy zkontrolovat

certifikovany technik nebo lékar.

Vyhodnocované indexy:

Index pohybu koncetin (LMI) —
pocet pohybi koncetin za hodinu
spanku

Index periodickych pohybi
koncetin (PLMS) — pocet
periodickych pohyb koncetin za
hodinu spanku

Pohyby koncetin béhem spdnku:
Casové Useky v priibéhu spanku
trvajici 0,5-10 sekund, kdy
dochazi v koncetiné oproti
vychozi hodnoté ke zvySeni
svalového napéti méreného
obvykle na tibialis.

Periodické pohyby koncetin

béhem spanku: Casové tseky v
pribéhu spanku, ve kterych jsou
zaznamenany alespon 4 pfipady
pohybu koncetin v ¢asovém
odstupu 5 - 90 sekund.

Algoritmus pro vyhodnoceni
pohybu koncetin analyzuje EMG
signaly z levé a pravé nohy a na
jejich zakladé rozpoznava casové
useky zvySeného svalového tonu.
K detekci aktivity pacienta se
navic pouziva signal aktivity.

Analyza PLM lokalizuje vyskyty
vysoké svalové aktivity nebo
kinetické aktivity a oznaci je jako
udalosti LM (pohyb koncetin). U
takto oznacenych vyskytu je
nasledné vyhodnoceno, zda se
jedna o udalost typu PLM
(periodicky pohyb koncetin).
Analyza se fidi pokyny AASM.
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Analyza respiracniho priutoku

Apnoe béhem spdnku: casové

(kalibrovany RIP, kanyla)*

1) Klinickym zdmérem je zlepsit
ucinnost vyhodnocovani vyskytu
apnoe a hypopnoe (pomoci
kalibrovaného RIP, kanyly) a
poklestl saturace dle udaji z
oxymetru.

Omezeni: Vysledky automatické
analyzy by mél pred stanovenim
diagndzy vidy zkontrolovat

certifikovany technik nebo lékar.

Vyhodnocované indexy:

Index apnoe-hypopnoe (AHI) —
pocet vyskytli apnoe a hypopnoe
za hodinu spanku

Index apnoe (Al) — pocet vyskyt(
apnoe za hodinu spanku

Index hypopnoe (HI) — pocet
vyskytd hypopnoe za hodinu
spanku

Index poklesu saturace krve
kyslikem (ODI) — pocet udélosti za
hodinu spanku, kdy dojde k
poklesu saturace krve kyslikem.

2) Klinickym zdmérem je zlepsit
ucinnost klasifikace apnoi na
centrdlni apnoe, smisené apnoe
nebo apnoe nespadajici do zadné
z uvedenych kategorii.

Omezeni: Vysledky automatické
analyzy by mél pred stanovenim
diagndzy vidy zkontrolovat

certifikovany technik nebo lékar.

Vyhodnocované indexy:

Index centralni apnoe (CAI) —
pocet vyskytl centralni apnoe a
hypopnoe za hodinu spanku

Index smiSené apnoe (MAI) —
pocet vyskytl smiSené apnoe za
hodinu spanku

useky trvajici alespon 10 sekund,
kdy pacient prestane dychat.

Hypopnoe béhem spdnku: ¢asové
useky trvajici alespon 10 sekund,
kdy je pacientovo dychani vyrazné
snizeno.

Pokles saturace krve kyslikem
béhem spanku: ¢asové useky, kdy
saturace arterialni krve kyslikem
klesne o0 3 % nebo vice pod
vychozi hodnotu.

Centralni apnoe béhem spanku:
Casové useky trvajici alespon 10
sekund, kdy pacient prestane
dychat a neni pfitomno respiracni
usili.

SmiSend apnoe béhem spdnku:
Casové Useky trvajici alespon 10
sekund, kdy pacient prestane
dychat. Respiracni usili na zac¢atku
¢asového useku chybi, ale je
pfitomno na jeho konci.

1) Algoritmus apnoe-hypopnoe
(AHI) vyhodnocuje v zavislosti na
provadéné analyze signal
respiracniho pratoku kanylou
nebo kalibrovany signal
respiracniho pratoku RIP a dokaze
k identifikaci vyskytu hypopnoe
vyuzit udalosti vyhodnocené na
zakladé EEG. Udalosti
vyhodnocené na zakladé EEG
predstavuji manualné
vyhodnocena probuzeni ze
spanku. Algoritmus také
vyhodnocuje signal Sp02 méreny
oxymetrem a vyhleddva na jeho
zakladé poklesy saturace, které
nasledné pouziva k vyhodnoceni
vyskytu hypopnoe. Algoritmus
vsak nevyhodnocuje udalosti, kdy
dochazi k poklesu saturace krve
kyslikem.

Algoritmus AHI vyhodnocuje, zda
pacient dycha normalné, zda je
dychani vyrazné snizeno, coz ma
za nasledek vyskyt hypopnoe,
nebo zda pacient nedychd, coZz ma
za nasledek vyskyt apnoe. Pokud
je dychani vyrazné snizeno,
algoritmus zkouma, zda v
dasledku snizeného dychani
nedoslo k probuzeni nebo poklesu
saturace krve kyslikem, aby na
zakladé téchto informaci
vyhodnotil vyskyt hypopnoe.

Algoritmus desaturace (ODI)
pouziva signal SpO2 méreny
oxymetrem ke stanoveni, zda
doslo k poklesu saturace krve
kyslikem o 3 % nebo vice.

Analyza se fidi pokyny AASM.

2) Algoritmus pro vyhodnoceni
apnoe zpracovava signal
respiracniho pritoku a
vyhodnocuje také signdly
respiracni indukéni
pletysmografie (RIP) z bfisniho a
hrudniho pasu.

1 Zahrnuje algoritmy AHI a ODI a algoritmus pro klasifikaci apnoe
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Index centralni smiSené apnoe
(CMALI) — pocet vyskytl centrdini a
smiSené apnoe za hodinu spanku

Algoritmus pro vyhodnoceni
apnoe klasifikuje vyhodnocené
vyskyty apnoe jako centralni nebo
smiSenou apnoi, pokud je v
pribéhu apnoe nepfitomno
respiracni usili, nebo jako apnoi
nespadajici do Zadné z uvedenych
kategorii.

Analyza se fidi pokyny AASM.

Analyza faze spanku

Klinickym zamérem je zlepsit
efektivitu vyhodnocovani fazi
spanku, aby tak bylo mozno
odhadnout celkovou dobu
spanku.

Omezeni: Vysledky automatické
analyzy by mél pted stanovenim
diagndzy vidy zkontrolovat

certifikovany technik nebo lékar.

Vyhodnocovany jsou nasledujici
udalosti: faze W (bdélost), faze
N1, faze N2, faze N3 a faze R
(REM)

Zjistény sled spankovych fazi se
pouziva k analyze pribéhu spanku
pacienta a k detekci pfipadnych
abnormalit ve spankovém profilu,
které by mohly ukazovat na
spankovou poruchu.

Algoritmus vyhodnocuje signaly
elektroencefalografie (EEG),
elektrookulogramu (EOG), signal
aktivity a signal submentalni
elektromyografie (EMG), na
jejichz zakladé provadi predbéiné
vyhodnoceni fazi spanku v
souladu s pokyny AASM.

Algoritmus je realizovan
prostiednictvim umélé neuronové
sité. Ze signall EEG, EOG, signalu
aktivity a submentalniho EMG se
vypocitavaji rizné funkce, které
nasledné zpracovava neuralni sit,
kterd poskytuje vystup ve formé
vyhodnoceni fazi spanku v
30sekundovych Usecich, ¢im
simuluje postup pouZivany pfi
vyhodnocovani fazi spanku
lidskym hodnotitelem.

Analyza probuzeni

Klinickym zdmérem je zlepsit
efektivitu vyhodnocovani faze
probuzeni s cilem zlepsit
vyhodnocovani hypopnoe.

Omezeni: Vysledky automatické
analyzy by mél pred stanovenim
diagndzy vidy zkontrolovat

certifikovany technik nebo lékar.

Vyhodnocovany jsou nasledujici
udalosti: Probuzeni detekované
signaly EEG.

Probuzeni v pribéhu spanku:

Nahla zména ve frekvenci
zaznamenané EEG s trvanim 3-10
sekund, k niZ dojde po 10
sekundach stabilniho spanku.
Vysledny index probuzeni se
pouziva k detekci pfipadnych
abnormalit ve spankovém profilu,
které by mohly byt pfiznakem
poruchy spanku. K epizodam
probuzeni se prihlizi pfi detekci
hypopnoe, a proto souvisi s
indexem apnoe-hypopnoe (AHI).

Algoritmus pouZzivd
elektroencefalografické (EEG)
signaly, elektrookulografické
(EOG) signaly pro poskytnuti
predbézného skdrovani probuzeni
podle manualu AASM (Americka
akademie spankové mediciny).

Algoritmus je realizovan
prostrednictvim umélé neuronové
sité. Zaznamenané hrubé EEG,
EOG a EMG signaly jsou vloZeny
do umélé neuronové sité, ktera
vytvori udalosti, u kterych dojde k
probuzeni, aby napodobila
zpUsob, jakym je probuzeni
skorovano lidskymi Ciniteli.

Analyza Nox BodySleep

Klinicky zdmérem je ziskat
presnéjsi odhad doby spanku
béhem domaci spankové studie

Doba spanku se pouziva jako
metrika pro vypocet AHI (index
apnoe-hypopnoe) v pribéhu
spanku a Ize ji také pouzit k

Algoritmus ,,Nox BodySleep"
vyuziva umélou inteligenci (Al) k
vyhodnoceni 30sekundovych
Casovych Usekd a stanoveni, zda
se jedna o fazi REM, fazi NREM
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na zakladé spravné klasifikace
bdélého stavu.

Omezeni: Vysledky automatické
analyzy by mél pred stanovenim
diagndzy vidy zkontrolovat

certifikovany technik nebo lékar.

Vyhodnocovany jsou nasledujici
udalosti: bdélost, faze spanku
NREM a faze spanku REM

vyhodnoceni doby trvani spanku
pro stanoveni pfipadnych
abnormalit ve spankovém profilu,
které by mohly poukazovat na
mozné poruchy spanku.

nebo stav bdélosti. Vyhodnocuje
signaly respiraéni indukéni
pletysmografie (RIP) a aktigrafie,
na jejichz zakladé méfi dopad
zmény stavu mozku na télo, a z
téchto signalt odhaduje fazi
spanku.

Analyza faze spanku SAS

Klinickym zamérem je zlepsit
efektivitu vyhodnocovani fazi
spanku, aby tak bylo mozno
odhadnout celkovou dobu
spanku.

Omezeni: Vysledky automatické
analyzy by mél pted stanovenim
diagndzy vidy zkontrolovat

certifikovany technik nebo lékar.

Vyhodnocovany jsou nasledujici
udalosti: faze W (bdélost), faze
N1, faze N2, faze N3 a faze R
(REM)

Zjistény sled spankovych fazi se
pouziva k analyze pribéhu spanku
pacienta a k detekci pfipadnych
abnormalit ve spankovém profilu,
které by mohly ukazovat na
spankovou poruchu.

Algoritmus vyhodnocuje signaly
elektroencefalografie (EEG),
elektrookulogramu (EOG) a
frontalni elektromyografické
signaly (EMG), na jejichz zakladé
provadi predbézné vyhodnoceni
fazi spanku v souladu s pokyny
AASM.

Algoritmus je realizovan
prostiednictvim umélé neuronové
sité. Zaznamenané hrubé EEG a
EOG signaly jsou vloZeny do
umélé neuronové sité, ktera
vytvofi spankové faze pro
30sekundové epochy, aby
napodobila zplsob, jakym jsou
spankové faze skorovany lidskymi
Ciniteli.

Analyza probuzeni SAS

Klinickym zdmérem je zlepsit
efektivitu vyhodnocovani faze
probuzeni s cilem zlepsit
vyhodnocovani hypopnoe.

Omezeni: Vysledky automatické
analyzy by mél pred stanovenim
diagndzy vidy zkontrolovat

certifikovany technik nebo lékar.

Vyhodnocovany jsou nasledujici
udalosti: Probuzeni detekované
signaly EEG.

Probuzeni v pribéhu spanku:

Nahla zména ve frekvenci
zaznamenané EEG s trvanim 3-10
sekund, k niZ dojde po 10
sekundach stabilniho spanku.
Vysledny index probuzeni se
pouziva k detekci pfipadnych
abnormalit ve spankovém profilu,
které by mohly byt pfiznakem
poruchy spanku. K epizodam
probuzeni se prihlizi pfi detekci
hypopnoe, a proto souvisi s
indexem apnoe-hypopnoe (AHI).

Algoritmus vyhodnocuje signaly
elektroencefalografie (EEG),
elektrookulogramu (EOG) a
frontdlni elektromyograficky
(EMG) signal, na jejichZ zdkladé
provadi predbézné vyhodnoceni
probuzeni v souladu s pokyny
AASM.

Algoritmus je realizovan
prostrednictvim umélé neuronové
sité. Zaznamenané hrubé EEG,
EOG a EMG signaly jsou vloZeny
do umélé neuronové sité, ktera
vytvori udalosti, u kterych dojde k
probuzeni, aby napodobila
zpUsob, jakym je probuzeni
skorovano lidskymi Ciniteli.
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